
一人ＫＹ確認表
～困った時ほど慌てずに～

１．散らかっていないか
…「ヨシ︕」

２．濡れていないか
…「ヨシ︕」

３．段差は見えているか
…「ヨシ︕」

４．履物はきちんと履いてい
るか …「ヨシ︕」
５．ポケットに手を入れてい
ないか …「ヨシ︕」
６．(階段)手すりは持ったか

…「ヨシ︕」
７．(照度)見えているか

…「ヨシ︕」


