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「企業説明・就職相談会」のご案内
 2月10日（月）

九州自動車産業開発㈱タイムズカー熊本
職種：レンタカースタッフ

 2月18日（火）
合同会社ｃｒｏｗｄ ｅｃｈｏ
職種：空調メンテナンス

 2月20日（木）
株式会社ナレッジコミュニケーション
職種：クラウドエンジニア・開発エンジニア

 2月26日（水）
株式会社あつまるホールディングス
職種：求人メディア事業部採用アドバイザー

熊本ヤングハローワークでは、毎月4回程度「企業説明・就職相談会」を実施しています。
次回のイベント等はLINE・Instagramでも周知しますので、お友達登録してください☆

アンケートの内容

【模擬グループディスカッション
＆模擬集団面接】受付中！

実施日：2025年2月～
会 場：熊本ヤングハローワーク
対 象：2026年・2025年3月卒業・

修了予定者、既卒者（3年以内）

申込フォームはこちら→
※詳細はチラシをご覧ください。

毎年人気のセミナーです！
他大学・専門学校の学生と練習してみませんか？

【業界研究（公務員）】
開催しました！

対面39名、
ZOOM45名の方が
参加されました。

・実際に勤務されている方の話を聞いて良い機会となった。
・質問したかったことが質問できて良かった。
・大変なことからやりがいまで幅広く聞けました。
・ホームページなどを見て勉強するだけでは分からない生
の声を聞けて満足です。
・仕事のイメージがよく分からなかったので、業務内容を
知れて良かったです。
・幅広い業務を対応していることを知れて良かったです。

もうすぐ節分ですね
2025年になり、あっという間に
2月を迎えます。熊本ヤングＨＷでは、

今年も皆さんの就活に役立つ企画を
計画中です！ぜひ、活用してくださいね♪

皆さんは、節分に豆まきをしますか？
「鬼は外！福は内！」と元気よく豆をまくのは、なんだ
かスッキリします。実はこれ、運気だけでなく、
気分転換にも効果的とか・・・
今年の鬼は何ですか？怠け心？後回し癖？
思い切って追い出して『福』を呼び込みましょう
そして豆まきの勢いで、今年も頑張りましょう～♡

「やんくま」編集部Ｃ

弊社のことを調べて来て欲しいです。あま
り弊社の事を知らずに面接を受けられると
志望度が低いと感じます。入社したイメー
ジが話せる人は内定の可能性が高いです。

～～面接時におもうこと～～

弊社のために一生懸命面接練習して来られ
たと思うと嬉しくなります。面接は一度限
りですので、本番では言いたいことを言い
切って面接を終えて欲しいです。

1２月25日(水)に『業界研究 公務員』を開催しました。
熊本県、熊本市、熊本県警察、熊本労働局の各ご担当者

から業界等について詳しく
ご説明をいただきました。
来場者からも積極的に質問
があり、「実際に職員の方
の話を聞けて良かった」
との感想も多くいただきま
した。
ZOOMでは、機械トラブル
がありご迷惑をお掛けいた

しましたが😓参加者からは「とても参考になった」との
声をいただき、満足いただけたセミナーとなりました。

熊本ﾔﾝｸﾞﾊﾛｰﾜｰｸ
（くまもと新卒応援ﾊﾛｰﾜｰｸ）
公式LINE 公式Instagram

気持ちが落ち込んだときに薬を服用するべきか
どうかは、様々な考え方があります。
カウンセリングでは、その方の状況に応じて一緒
に最善の方法を考えていきます。

＊＊＊
ある２０代の青年のケースをご紹介します。
彼は大学で医療専門職の資格を取得し、就職し
て数年間の激務を経験しました。その結果、心身
共に疲弊してうつ状態に陥り、無職の状態で数年
間引きこもる生活を送っていました。
そしてある日、ヤングハローワークを訪れました。
彼の症状は深刻で、特にうつの影響により言葉
が出るまでに時間がかかる状態でした。そのため
受診を勧めましたが、経済的な理由などで拒否さ
れたため、薬を使わずに回復を目指す手段として、
自律訓練事業所の利用を提案しました。
規則正しい穏やかな時間を過ごすことによる
生活リズムの改善や
うつ状態の軽減が
期待できます。

（次号に続く）

熊本ヤングハローワーク担当臨床心理士

夕暮先生のメッセージ

夕暮先生のカウンセリングは
無料で受けられますが、

予約制です。
お早めにヤングハローワークへお電話ください。

Ａ社の担当者様

Ｂ社の担当者様
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「家族の仕事は何？」
「彼氏・彼女はいるの？」

応募者の弱みにつけ込んだ、適性や
能力の判断に関係のない質問や
ルール違反を行う選考事例の把握に
国が取り組んでいます。
就活を終えた方は
ぜひご協力ください！→

発行：熊本ヤングハローワーク
（くまもと新卒応援ハローワーク）

〒862-0950 熊本県熊本市
中央区水前寺１丁目４番１号
（ＪＲ水前寺駅ビル２Ｆです。
“Ｊｏｂｃａｆｅ”さんと同じ入り口です！）
業務時間：平日８：３０～１７：１５

☎（０９６）３８５－８２４０

熊本ヤングハローワークへ！4
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「就活って、今何をすればいいの？」･･･悩みますよね。
《経験は役に立ちます》
ボランティアなど今からでも遅くありません。人の役に立つこ
と、コミュニケーション、チームワークで行動することを覚え
られます。インターンシップや説明会、書類添削、面接練習の
経験は企業研究や自己分析にも役に立ちますよ。
《できれば準備は早めに》
「大きな目標に到達するために小さな目標を立てます。」
模擬面接で皆さんからよく聞く言葉です。そうです。『筆記試
験の勉強をする』『先輩から体験談を聞く』などの小さい目標
をクリアしながら知識と経験を深めましょう。
面接の練習も何回かに分けて行い、その日の目標を決めて修正
していく人は上達が早いです。納得いくまで面接対策をして、
応募した公務員５か所全部合格をもらった学生さんもいますよ。
《振り返ることも大切》
インターンシップ、説明会でどんなことを吸収したでしょう？
書類提出後・面接後、『良かった点』『工夫するべき点』を書
き出しましょう。（結論から伝えられたかな。）（入社への熱
意は伝わったかな。）その後の選考に役に立ちますよ。
《ビジネスマナー》
どんなに素敵な人でも「寝起きの髪型」だと第一印象が悪いで
すよね。入室・退室・挨拶・お辞儀の仕方を理解しましょう。
練習で巻き肩・スマホ首も修正してあっという間に笑顔でいい
表情になる人も多いです。
《相談して整理しながら進みましょう》
求人に応募するのも、応募書類を作成するのも、面接を受ける
のも自分です。事前に相談して「こう思うけど、伝わるかな」
を整理しましょう。背中を押してもらってきっと自信がでてく
ることでしょう。

ヤングハローワークでは、
みなさまのご相談をお待ちしております。
疑問を解消して前に進みましょう。

あなたの就活を全力応援！～窓口だより～

ヤングＨＷのスタッフから就活応援メッセージ！

就活伴走が魅力です。小さ
な悩みから大きな悩みまで

一緒に解決していきます♪

自ら天井を作るな！！！

就活のサポートおまかせあれ！
採用の近道は就活奉行のいる

ヤングHWへ👣👣

「他人と比較せず自分の
ペースで」担当制での支援

もしていますよ☺

「夢に向かって持っている
力を発揮しよう！」

一緒に頑張りましょう！

経験豊富なナビゲーター
が一丸となって就活をサ

ポートします。

魅力ある応募書類で決まる！
あなたの得意を自己PRに

変身させるマジシャンです♡

卒業後も皆様をバックアッ
プいたします！ヤングHW

でお待ちしています！

わたしは
誰でしょう

猪突猛進太郎トン子

haneくまジンギスくん

CK ぱお美

《第１弾》

コアラ太郎 る

☆スタッフ一同お待ちしております☆ （しろうさ）


