
令和８年度 長期高度人材育成コース 訓練番号：５－０８－３９－２０７－０５－００３８

実施主体：高知県（ 問い合わせ先：高知県立高知高等技術学校 ＴＥＬ ０８８－８４７－６６０７ ）

対 象 者

※次のすべての条件を満たす方

①求職者及び離職者で、公共職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示が受けられる方

②国家資格等、高い知識及び技能を習得し、正社員就職を希望する方

③当該訓練コースを修了し、対象資格等を取得する明確な意思を有する方

④ハローワークにおける職業相談において、ジョブカードを活用したキャリアコンサルティングを

受け、職業経験の棚卸し及び職業生活設計等の結果、当該訓練の受講が必要と認められる方

⑤過去に当該訓練コース及び１年以上の公共職業訓練（委託訓練）を受講したことのない方

⑥高等学校・高等専修学校を卒業した方（以下の※は対象外）、高等学校卒業程度認定試験に合格した方

※新規学卒者（R8.3月卒）及び学卒未就職者（R7.3月卒）で、受講申込時点で学校卒業１年以上経過していない

方は対象外となります。なお、「学卒未就職者」とは、学校卒業後に１度も雇用保険被保険者の要件に該当する

就業をしたことのない方をいいます。

訓 練 期 間

（ ２ 年 ）

令和８年４月８日 （水 ）～令和１０年 ３月８日 （水 ）

月曜日 ～ 金曜日 ９：００ ～ １６：１０ （ 行事・時間割により変更あり ）

募 集 人 数 ４名

費 用 受験料及び受講料無料 ※下記のテキスト代等は自己負担となります。

訓 練 実 施 校
平成福祉専門学校

〒780-8087 高知市針木北１丁目１４－３０ （ TEL：０８８－８４０－６１１１ ）

募 集 期 間 令和８年１月２６日（月）～ 令和８年２月１０日（火）

申 し 込 み

①公共職業訓練受講申込書（写真貼付：正面上半身脱帽・３ヶ月以内撮影・縦４cm×横３cm ）

→公共職業安定所窓口にて申込み、提出

②訓練実施校の入学願書

③調査書等：高等学校等卒業後３年以内の者は、成績証明書

高等学校等卒業後４年以上の者は、出身高等学校の卒業証明書

（ ②及び③は申込者本人→平成福祉専門学校まで持参若しくは簡易書留にて２／１０当日消印有効 ）

説 明 会 随時開催（要予約・土日祝除く、9:00～16：30）学校見学や問い合わせは随時受付しています。

入 校 試 験

令和８年２月２１日（土） （ ８：５０集合 ） ９：００開始

場所：平成福祉専門学校 高知市針木北１丁目１４－３０ ( TEL ０８８－８４０－６１１１ )

＊ 書類審査・作文（ ８００字程度／５０分 ）・面接試験を実施します。

＊ 筆記用具を持参してください。

＊ 面接を行いますので、面接に適した服装でおいでください。

合 否 発 送 日 入校試験日後１０日以内に、本人自宅あてに郵送します。電話問合せには答えられません。

※テキスト代等

（２年間の自己負担額）

合計１８５，０００円

受講料は無料です。但し、テキスト代等自己負担が必要です。

（訓練校が定める期日を過ぎて訓練を辞退した場合は、実習着代（約20,000円）をご負担頂く必要があります。）

○教育振興会費 30,000円 ○教科書代 48,000円 ○クラス費 85,000円 ○実習着代 22,000円（１年次のみ）

各資格登録料・資格受験料は別途自己負担となります。実習先までの交通費も別途必要となります。

そ の 他

学生寮あり（家賃無料、生活費（水道光熱費等）月額12,000円、詳細は平成福祉専門学校まで）

学生駐車場あり（月額1,000円、半年払）・制服なし。

本校には老人福祉施設が併設されています。入校後は、訓練実施校の規則等を守ってください。

詳しくは、学校案内パンフレットをご覧ください。

＊この訓練は、令和８年度高知県当初予算が議決されなかった場合は中止します。



訓 練 科 名 介護福祉士養成科２

就職先

高齢者福祉施設

障害者福祉施設

医療機関等
施 設 名

（市町村）
平成福祉専門学校（高知市）

訓練目標
本校は社会福祉事業に従事する介護福祉士を養成する施設として人間愛に満ちた教育を基盤とし、広く専

門的な知識と技術を習得させ、さらに創造力を養い社会福祉の推進に貢献する有能な人材を養成すること。

仕 上 が り 像 福祉のこころを持ち、介護の知識と技術を身につけた即戦力となれる人材。

必

修

科

目

科 目 訓 練 の 内 容 時 間

行

事

入学式

卒業式

学

科

人間と社会

人間の尊厳と自立

人間関係とコミュニケーション

社会の理解（Ⅰ・Ⅱ）

日本語表現（Ⅰ・Ⅱ）

３０Ｈ

６０Ｈ

６０Ｈ

６０Ｈ

介 護

介護概論（Ａ・Ｂ・Ｃ）

リハビリテーション論

生活支援技術（Ａ）

１２０Ｈ

３０Ｈ

３０Ｈ

こころとから

だのしくみ

発達と老化の理解（Ⅰ・Ⅱ）

認知症の理解（Ⅰ・Ⅱ）

障害の理解（Ⅰ・Ⅱ）

こころとからだのしくみ（Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ・Ⅳ）

６０Ｈ

６０Ｈ

６０Ｈ

１２０Ｈ

医療的ケア 医療的ケア ６８Ｈ

実

技

人間と社会 音楽 ３０Ｈ

介 護

災害救護

コミュニケーション技術（Ａ・Ｂ）

生活支援技術（Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ・Ｆ・Ｇ・Ｈ）

介護過程（Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ・Ｅ）

介護総合演習（Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ）

介護実習

３０Ｈ

６０Ｈ

３００Ｈ

１５０Ｈ

１２０Ｈ

４５０Ｈ

地域福祉論 地域福祉活動 ６０Ｈ

総 合 計 時 間 １，９５８Ｈ

就職支援内容 就職ガイダンス・就職講話・ふくし就職フェアへの参加・履歴書指導・面接指導

※介護福祉士国家試験受験対策を行っています。学校行事（球技大会、学園祭）など学生自治会を中心に活動を行います。

目 標 と す る

各種資格検定等

（各資格登録料・資格受

験料は自己負担とな

ります。）

必修資格： 介護福祉士（国家試験受験）（検定料18,380円程度）（登録料12,320円程度）

目標資格：レクリエーションインストラクター（登録料17,600円）全国手話検定（検定料5,300円）

ケアコミュニケーション検定（検定料5,100円）

福祉住環境コーディネーター（検定料5,500円）

＊その他、手話奉仕員、高知市指定移動支援従業者養成研修課程、高知県同行援護従業者養成研修課程

Xðお知らせ

Ø雇用保険受給資格者以外の方で、一定の要件を満たす方に「職業訓練受講給付金」が支給される制度があります。

Ø給付金の支給を受けるためには、訓練受講中にハローワークの就職支援を受ける必要があり、ハローワークへの来所日が指定されていま

す。（注：来所を拒否した場合は、給付金が不支給となります。）

Ø指定来所日は、１ヶ月毎に１回あり、本コースの指定来所日は、該当者に別途お知らせします。


