
 

 

 

報道関係者各位 

 

ハロートレーニング・メディアツアーを開催します 

～ものづくり訓練などを「見る・体験する・知る」～ 

 

高知労働局（局長 菊池宏二）では、広く県民の皆様にハロートレーニング（公的職業訓

練）を知っていただくために、報道機関を対象にしたメディアツアー（体験会）を下記のとお

り開催することとしました。 

当日は、参加いただいた報道機関の方を「ハロートレーニング体験大使」に任命して、職業

訓練を体験していただきます。 

また、厚生労働省（労働基準局）広報キャラクター「たしかめたん」、高知県広報キャラクタ

ー「くろしおくん」が参加者と一緒に職業訓練を体験するとともに、令和７年 12月１日発効予

定の高知県の地域別最低賃金のＰＲ活動を行います。 

労働者の職業人生の長期化が進行する中で、学び・学び直し（リスキリング）の必要性は

益々高まっています。高知労働局では、今後ともスキルアップやキャリア形成を目指す方々を

支援する取組を行っていきます。 

 

 

 

１ 日  時    令和７年 11月 10日（月）９時 30分から 11時 30分まで 

 

２ 場  所    高知職業能力開発促進センター ポリテクセンター高知 

（高知市桟橋通四丁目 15-68） 

 

３ 体験内容    高知県下訓練施設の職業訓練７コース 

            ※ 訓練（体験）内容等の詳細は、３～４ページをご覧下さい。 

            ※ 訓練（体験）コースは、都合により変更となる場合があります。 

 

４ 申込方法    ハロートレーニング・メディアツアーに参加される報道機関の方は、別紙「取 

材申込書」に必要事項を記載の上、11月７日（金）16時 00分までに、高知労働 

局職業安定部訓練課まで電話またはメールでお申し込み下さい。期限までに申し 

込みがない場合も、事前にご連絡をいただければ参加可能です。 

 

 

令和７年 10月３日 

【照会先】 

高知労働局職業安定部訓練課 

   課  長      都築 美穂 

 課長補佐       橋田 泰弘 

   電  話  088-888-6600 
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１ スケジュール 

    9 時30 分   ポリテクセンター高知（本館2 階会議室）集合 

                高知労働局長挨拶 

              ハロートレーニング体験大使任命 

メディアツアー（体験会）概要説明 

9 時 50 分   訓練体験  ７コース（※３～５ページ参照） 

参加ノベルティ（缶バッジ・マグネット）づくり 

訓練生等へのインタビュー、質疑応答等 

 11 時 30 分  メディアツアー終了 

 

２ ご参加に当たっての留意事項 

・途中退出の場合は担当者にお伝えください。 

・施設内の撮影は基本的に可能ですが、撮影に当たっては、受講生のプライバシーには配慮 

いただくとともに、ポリテクセンター高知、訓練実施機関の指示に従っていただくようお願いします。 

・受講生へのインタビューについては、本人の了承を得ていただきますようお願いします。 

・なお、当日はハローワーク及び労働基準監督署の職員等向け訓練体験と併せての開催となります。 

 

■参加訓練機関一覧 

訓練機関 連絡先 体験課目 訓練種類 

高齢・障害・求職者雇用支援機構 

高知支部  

ポリテクセンター高知 

〒781-8010 

高知市桟橋通4丁目15-68 

TEL:088-832-0447 

機械CAD 技術科 

住宅CADリフォーム技術科 
施設内訓練 

高知県立高知高等技術学校 

〒781-0112 

高知市仁井田1188 

TEL:088-847-6601 

自動車整備科 施設内訓練 

高知県立中村高等技術学校 

〒787-0019 

高知県四万十市具同5179 

TEL:0880-37-2723 

木造建築科 施設内訓練 

ソワン・サクレ 

〒780-8083 

高知市鵜来巣11-38-8-2F 

TEL:088-843-1779 

美容セラピー・エステティック

養成科 
求職者支援訓練 

高知介護福祉アカデミー 

〒781-0806 

高知市知寄町1丁目8-11 

TEL:088855-7502 

基礎からしっかり学ぶ 

介護職員実務者研修科 
求職者支援訓練 

RKC調理製菓専門学校 

〒780-0985 

高知市南久万58番地1 

TEL:088-822-8234 

調理師科 
委託訓練 

（長期高度人材育成コース） 

 

2025 メディアツアー（職業訓練体験会） 
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見学・体験内容 

■求職者支援訓練 

訓練科名 訓練体験内容 

① 機械 CAD 技術科 

（ポリテクセンター高知） 
  

② 住宅 CAD リフォーム 

技術科 

（ポリテクセンター高知） 

  

 

■施設内訓練 

訓練科名 訓練体験内容 

③美容セラピー・ 

エステティック養成科 

（ソワン・サクレ） 

 
   

 

 

 

④基礎からしっかり学ぶ 

介護職員実務者研修科 

（高知介護福祉アカデミー） 

  

 

 

 

 

■フェイシャル・ボディ（日本エステティック認

定資格）やアロマテラピー（１、２級検

定）に対応した、美容と健康・癒しの知識

や技術を習得することができます。 

今回はハンドトリートメントの体験をして

いただきます。 

 

 ■介護の基本理念と基礎的な介護技術

を、実務者研修や初任者研修のカリキュラム

を通して学んでいただくコースです。 

今回は、実務者研修のカリキュラムのひと

つである、「喀痰吸引」および「経管栄養」の

演習を体験していただきます。 

 

 

■機械部品製造、製造機械保全業務等の

職種に対応した訓練内容です。 

機械加工の材料でよく使用されているアルミ

ニウム板を、特殊な振動工具を使用し、文字

やイラストなど彫刻する名刺・メッセージカード

づくりに挑戦していただきます。 

■建物劣化診断技術、測量技術等の業務

に対応した訓練内容です。 

ドローン（無人航空機）を操作し、用意

したコースを飛行していただきます。 

※安全を考慮してトイドローン(100g 以下)を

教室内で飛行します。 
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訓練科名 訓練体験内容 

⑦調理師科 

（RKC 調理製菓専門学校） 

  

 

 

 

 

 

訓練科名 訓練体験内容 

⑤自動車整備科 

（高知高等技術学校） 

  

 

 

 

⑥木造建築科 

（中村高等技術学校） 

  

 

 

 

 

見学・体験内容 

■委託訓練 （長期高度人材育成コース） 

 

 

■施設内訓練  

■大工道具のかんなは木材の表面を削

る道具です。かんなで表面を削るために

は、刃の調整や削る体勢など大工道具の

中でも扱うことが難しい分類のものです。 

今回は調整をしているかんなを使って、

桧の木材の薄削り体験をしていただきま

す。 

 

■自動車の構造や点検・整備・調整技

術を学びます。目指すのは高度な技術

に対応できる「応用力」と「即戦力」のあ

る自動車整備士です。 

今回は、電気カートの仕組みと乗車

体験をしていただきます。  

  

       

       

■見た目だけではなく、味のしみこみやすさ

や、調理時間の短縮など飾り切りにはいろ

いろな意味があります。 

今回は野菜などの食材をさまざまな形

に切り、料理の美しさを引き立てる技術を

体験していただきます。 

か ん

ものづくり体験（たしかめたんと一緒に缶バッジを作ろう！） 
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⑤自動車整備科

（電気カートの仕組みと乗車体験）

⑥木造建築科

（桧の木材の薄削り体験）

①機械ＣＡＤ技術科

（文字やイラストなど彫刻す

る

②住宅ＣＡＤリフォーム技術科

（ドローン(無人航空機)を操作して用

意
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Ｗ

Ｃ

⑦調理師科

（野菜などの食材をさまざまな形に切り、

料理の美しさを引き立てる技術を体

③美容セラピー・エステティック養成科

（ハンドトリートメントの体験）

④基礎からしっかり学ぶ 介護職員実務者研修科

（ 「喀痰吸引」および「経管栄養」の演習を体験）

訓練生ホール



Follow me！

Instagram

高知労働局【公式】

高知労働局と

高知県内のハローワークから

イベント、セミナー、職業訓練など

様々な情報を発信しています

ハローワークインターネットサービス

かんたん求人検索

希望する条件を
クリック

するだけ！

すべての分野建設・警備・運輸分野医療・介護・保育分野

求人のお問い合わせやご相談は最寄りのハローワークへお願いします。。（高知労働局202508）

医療・介護・保育分野の

全国版はこちら。

希望する条件を

クリック

するだけ！



                                       

 別紙 

取 材 申 込 書 
 

取材を希望される場合は、11月7日(金)の16時00分までに事前に申

し込みをお願いします。電話又はメールでご連絡ください。  

 

申 込 者 

報道機関名  

記 者 氏 名  

連 絡 先 

（電話番号等） 
 

取材人数 

    人 

（カメラ台数：ムービー   台、スチール   台） 

（三脚の使用： 有   無 ） 

取材希望時間      時～     時 

連絡事項  

※ 申込は報道機関の方のみ対象となります。 

※ 取材にあたっては、担当者の指示に従っていただきますようお願いします。 

【連絡先】高知労働局職業安定部 訓練課 担当 都築・橋田 

電 話：088-888-6600  

メール：anteibukouchikyoku@mhlw.go.jp 
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