
 

 

 

 

高知市帯屋町２-１-３５  片岡ビル３Ｆ（ジョブカフェこうち３階） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハローワーク高知 若者相談コーナー 

 

 

 

 

 

 

 

対象者：おおむね 45 歳未満で、正社員を目指す若年者の方 

 ☎ ０８８－８０２－２０７６ 

＊ご利用時間 月～金曜日 10:00～18:00 

高知市帯屋町２－１－３５   片岡ビル３Ｆ 

（相談希望の方は、時間に余裕をもってご来所ください。） 

履歴書・職務経歴書・ジョブカー

ド・エントリーシートの基本的な 

書き方を含め、添削指導も 

行っています。 

ハローワーク高知若者相談コー

ナーは、おおむね 45 歳未満の方

を対象に支援をする専門のハロ

ーワークです。 

入退室の練習から、アピール度を 

高める答え方など、 面接を 

受ける際の注意点や改善点を 

アドバイスします。 （事前申込が必要です） 

 

 
   
 

 

 

 

 
 

さまざまな職業訓練のご案内。 

再就職するために必要な技術・技能

を身に着けることができます。 

月替わりで“ビジネスマナー” 

“面接実技” “応募書類作成” 

のセミナーを行っています。 

（事前申込が必要です） 

検索機での求人検索及び 

窓口での相談・紹介を行います。 

お電話での求人情報提供も行っ

ています。 

就職後、仕事内容や人間関係 

などで悩んでいる方への 

相談・支援も行っています。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハローワーク高知 若者相談コーナー所在地

所 在 地 

■ハローワーク高知 

  高知市大津乙２５３６－６     ☎０８８－８７８－５３４２ 

  ＜開庁時間＞ 月～金 8：３０～１７：１５ 
 

■ハローワークジョブセンターはりまや 

  高知市はりまや町１－５－１ ﾃﾞﾝﾃﾂﾀｰﾐﾅﾙﾋﾞﾙ４階   ☎０８８－８８４－８１０５ 

  ＜開庁時間＞ 月・木           ９：００～１９：００ 

           火・水・金       ９：００～１７：１５ 

         第２･４土曜日  １０：００～１７：００ 
 

■ハローワーク高知 香美出張所 

  香美市土佐山田町旭町１－４－１０     ☎0887-53-4171 

■ハローワークいの 

  吾川郡いの町枝川１９４３－１       ☎088-893-1225 

■ハローワーク須崎                          ＜開庁時間＞ 

  須崎市西糺町４－３            ☎0889-42-2566    月～金 

■ハローワーク安芸                            8：３０～１７：１５ 

   安芸市矢ノ丸４－４－４         ☎0887-34-2111 

■ハローワーク四万十 

   四万十市右山五月町３－１２       ☎0880-34-1155 

各ハローワークの支援メニューは 

利用を希望するハローワークまで 

お問い合わせください。 

若者相談コーナー 


