
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３／１０（金）「書類作成・面接に活かせるジョブ･カード作成セミナー」 受講申込書 

※ご記入いただいた内容は、今回のセミナー申込と就職支援のためであり、その他の目的では使用致しません。 

フリガナ  
■  お問合せ ・ お申込み ■ 

高知わかもの支援コーナー 

（ハローワークジョブセンターほんまち 内） 

ＴＥＬ ０８８－８２６-８８７０ 

若者相談コーナー 

（ジョブカフェこうち３Ｆ） 

ＴＥＬ ０８８－８０２－２０７６ 

氏  名 

求職番号  

電話番号 
 

生年月日 昭和・平成    年    月   日 

キリトリ 

＊利用できる駐車場はありません。公共交通機関をご利用下さい。

※雇用保険の求職活動として認定されます。 

大事にしたい価値観を理解する 

興味・関心のある分野を探す 

自分の「強み」と「弱み」を知る 

ジョブ・カードを書いてみよう 

履歴書の書き方 

職務経歴書の書き方 

面接の心構え(第一印象・身だしなみ・マナー)  

若者スキルアップ

セミナー 

☆ご参加される方へのお願い☆ 

会場の換気には配慮して開催致します。 

入室の際はマスクの着用およびアルコール消毒をお願いします。 

発熱や風邪の症状のある方は参加をお控え下さい。 

 

 

Instagram  

kochi_hellowork 

はじめました！ 


