
一人ひとりに寄り添い、就職活動をサポート！

ミドルシニア就職応援窓口

ハローワーク高知 職業紹介第一部門
ミドルシニア就職応援窓口

〒781-8560 高知県高知市大津乙2536-6

開庁時間 ▷ 平日 8：30～17：15（土日祝閉庁）

お問合せ先

電話 088-878-5321

正社員就職 を希望する概ね35歳から59歳の方

正社員としての就業経験が少ない方

臨時・短期的な就労を繰り返している方

就労経験がない方、ブランクがある方

支援
メニュー

C h e c k

担当者制による個別支援

就職活動に関する相談・職業紹介

履歴書・職務経歴書の作成支援、個別面接練習

求人情報提供（ミドルシニア歓迎求人・限定求人など）

職場定着支援

ミドルシニアの採用に前向きな企業が増えています！

オンラインによる職業相談も行っています！窓口までお問合せ下さい。

就職後もしっかりサポート！電話相談も実施

あなたらしい働き方とは？この機会に自分を見つめ直してみませんか？

採用担当者と直接お話ができる貴重な機会。ぜひご活用下さい！

希望者には診断結果の振り返りも行っています。

セミナー開催

｢ミドルシニアのためのミニ面接･相談会」開催

職業適性診断（jobtag）実施

公的職業訓練（ハロートレーニング）情報提供

スキルを習得することで、お仕事探しの可能性を広げてみませんか？

対
象
者
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