
 

 
自分に合う職業を探そう！ 

適職探索セミナー 
職業情報提供サイト「jobtag」利用 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約先：ハローワークジョブセンターほんまち 

☏０８８－８２６－８８７０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・開催日時：１ 月 14日（水）10：30～11：30 

        １ 月 28 日（水）10：30～11：30 

 

・持参するもの：・ご自身のスマートフォン、又はタブレットを使用します。 

            ※スマートフォン・タブレットのいずれかを持ち込める方限定です。 

                     ★充電は事前にお済ませください。 

※ハローワークほんまちのフリーＷｉ-Ｆｉへの接続が可能な方。 

※事前にマイページ開設およびログインが完了している方。 

                    ・筆記用具、受給資格者証（失業保険受給中の方） 

・場  所：  ハローワークジョブセンターほんまち１F会議室 
             高知市本町４丁目3-41 高知地方合同庁舎１F 

                 ※利用できる駐車場はありません。公共交通機関をご利用下さい。 

（自転車・バイク用の駐輪場はございます。） 

 

 

   

 

査 

簡単に 
Instagram  

kochi_hellowork 

はじめました！ 

 自分発見！ 

 

興味のある職業領域は何だろう 

 心理的にどんな傾向だろうなど 

ご自身の自己理解を深めます。 

※雇用保険の求職活動として認定されます。 

各日 

先着14名  


