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ハローワーク高知新卒応援ハローワーク

ハローワーク根雨
【ネウドリくん】

島根労働局
【しじろー】

山口労働局
【ハロchan】

岡山新卒応援
ハローワーク
【ももっテル】

広島新卒応援
ハローワーク
【ハロー…】

ハローワーク土庄
【ハロリーブちゃん】

ハローワーク高知
【はろ吉】

全国のハローワークが連携して、
皆さんの就職活動を支援しています！

ハローワーク徳島
【ジーンとかーくん】

土地勘もないし、
会社情報もないので
不安だなぁ…

県外の学校に進学したけど、
地元に戻って就職したい！
就活はどう行えばいい？

どのハローワーク
から応募できるの？
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高知労働局

【Jobにゃん】

複数のハローワークを
ご利用いただけます！

帰省中や県外滞在時も安心！

ハローワーク徳島
【しゃいんちゃん】

ハローワーク広島
【ハローわんこ はじめ】

ハローワーク津山
【ごんさく 】

ハローワーク阿南
【はろわん】

「新卒応援ハローワーク」は各都道府県に1か所以上、全国で56個所に設置されています。
休暇で帰省している際や、採用試験で県外に出向いている際、気になることがあれば、最寄りの
ハローワークをご利用ください！応募書類の添削や面接練習など、どのハローワークでもご利用いただけます！
（オンラインでの職業相談もOKです！）

ハローワーク
プラザ松山

Point

Point

「ハローワークインターネット
サービス」で面接会など
全国のイベント情報を
検索できます！

中四国
ハローワークの
マスコットを
一部ご紹介
いたします！

就活応援だより就活応援だより

ご安心
下さい！

中四国のハローワークも相互に情報共有を行い、
就活生の支援に取り組んでいます！
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県外で就職したい! でも･･･



ハローワーク高知新卒応援ハローワーク 高知市大津乙2536-6  088-878-5342

Instagram

ハローワークでは、応募書類添削や面接練習、就職に関する悩みごと相談等、様々な
サポートを行っています。ぜひ窓口へお越しください。
ただ採用試験に向けて準備しても、当日体調を崩してしまっては元も子もありません。
体調管理に気をつけて、万全な状態で試験に臨めるようにしておきましょう！
ちなみに…、ハローワーク高知にもついに自動販売機が設置されました。
水分補給を忘れずに行いましょう！当

グループディスカッションでは、活発な意見交換ができるように

グループに貢献することが求められます。そのためにも、話しやすい

雰囲気づくりはもちろんのこと、「相手の意見を否定しない」

「発言できていない人に話を振る」といった姿勢も重要です。

ディスカッション中に発言ができるかどうか不安な方は、メンバーの意見に対して

大きく相槌を打ったり、「いいですね」や「私もそう思います」などリアクションを入れる

ことから初めてみて下さい。話し合いに参加しようとする姿勢を見せていきましょう！

「面接官からのフィードバックが
参考になった」という声を多く

いただきました!!

令和7年3月17日、ハローワーク高知にて

「グループディスカッション」と「模擬面接」を体験する

【就活力UPセミナー】を実施しました。

参加者からは、「面接での改善点を多く見つけることが

できた」「簡潔に分かりやすく伝えることの重要性を学べ

た」いう感想がありました。

グループディスカッションでは、参加者それぞれの専門性を

活かした発言も多く、活発な話し合いが行われていました。

令和８年３月卒業予定者や卒業後概ね３年以内で、高知での就職を希望する方を対象に、高知市
文化プラザかるぽーとにて合同面接会を開催しました。
［ユースエール認定企業:３社］［えるぼし認定企業:4社］［くるみん認定企業:９社］を合わせた
49社にご参加いただきました。参加者は27人と昨年より少ない人数となりましたが、それぞれの方が積極
的に企業ブースを回られており、事業所の方から熱心に説明を受けられる姿が多く見られました。

はろ吉のワンポイントアドバイス！

就活力UPセミナーを実施しました！

令和7年7月4日 「新規大卒等就職フェア」 を開催しました！
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