
 

 

 

Ｑ１ ： 新卒応援ハローワークはどのような施設ですか？ 

Ｑ２ ： 誰が利用できるのですか？ 

Ｑ３ ： 場所と開庁時間を教えてください 

Ｑ４ ： 初めて新卒応援ハローワークを利用するのですが、何か持っていくものはありますか？ 

Ｑ５ ： どのような服装で行けばいいですか？ 

Ｑ６ ： 駐車場、駐輪場はありますか？ 

Ｑ７ ： 利用料金はかかりますか？ 

Ｑ８ ： 「就職支援ナビゲーター」とはどんな人たちですか？ 

Ｑ９ ： 在職中ですが、新卒応援ハローワークを利用することはできますか？ 

Ｑ10： 学校を中退しましたが、新卒応援ハローワークを利用することはできますか？ 

Ｑ11： 大学３年生ですが、新卒応援ハローワークを利用することはできますか？ 

Ｑ12： どんな仕事を探せばいいかわかりません 

Ｑ13： 県外で働きたいのですが、探すことはできますか？ 

Ｑ14： 求人（仕事情報）を見るにはどうすればいいですか？ 

Ｑ15： どんな求人を見ることができますか？ 

Ｑ16： Webのリクルートサイトや学校の求人情報と違いはありますか？ 

Ｑ17： ハローワークのホームページでみた求人に応募したいのですが、どうしたらいいですか？ 

Ｑ18： 履歴書の書き方や面接の受け方を教えてもらえますか？ 

Ｑ19： どんなことでも相談にのってもらえますか？ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ご利用いただけます。在職状況は問いません。 

【所 在 地】高知市大津乙２５３６－６（ハローワーク高知１Ｆ） 

【開庁時間】月～金 ８：３０～１７：１５（土日祝は休み） 

新卒応援ハローワークは、全都道府県にあります。主に新規学校卒業予定者等を支援するために設置
された国（厚生労働省）の施設です。学校や関連機関とも連携し、就職支援ナビゲーターによるきめ
細やかな支援など、様々な支援を無料で行っています。 

中学・高校・専修学校・能力開発校・高専・短大・大学・大学院を卒業予定の方、およびこれらの学
校を卒業または中退されて３年以内の方が対象となります。 

特に何も必要ありません。予約不要ですので、お気軽にご来所のうえ、１F総合受付にてハローワー
クを初めて利用する旨をお伝えください。 
なお、各種セミナー、職業適性診断、個別面接練習、臨床心理士によるカウンセリングについては、
事前の予約が必要となります。まずは電話でお問い合わせください。（088-878-5342） 

服装や髪形も普段と同じで構いません。 
ただし、面接会や説明会に参加される場合は、ふさわしい服装をおすすめします。 

無料駐車場、駐輪場があります。 

料金は一切かかりません。各種セミナーへの参加もすべて無料です。 

企業の採用・人事労務管理・営業の経験、キャリアカウンセリングの資格を有する就職支援のプロで
す。ハローワークだけではなく、大学・高校等に出向いて就職相談、就職活動についてのセミナーも
行っています。求人情報提供など新卒者・既卒者一人ひとりの就職を支援しています。 

ご利用いただけます。 
各学校卒業または中退後、３年以内の方であれば、どなたでもご利用いただけます。 
また、中退および卒業後３年以上経っている方については、各ハローワークの職業相談窓口（「わか
もの相談コーナー」など）をご利用いただけます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用いただけます。 
仕事に対する自分の適性や興味、今後の就職活動の進め方、履歴書やエントリーシートの添削、面接
の相談等、就職に関するご相談に応じております。ただし、ハローワーク求人への応募については、
卒業年次生と既卒の方を対象としているので、今すぐ応募はできません。 

各種職業検査（レディネステストやキャリアインサイト等）や個別相談のなかで、就職支援ナビゲー
ターと一緒に経験や興味あることを振り返り方向性を探っていきましょう。 
ハローワークの求人も提案、ご紹介いたします。 

できます。全国のハローワークで受け付けた求人を公開しております。 

ハローワークの求人検索機を利用して求人を閲覧することができます。 
また、ご自宅でスマホやパソコンを使用して「ハローワークインターネットサービス」のホームペー
ジからもご覧いただけます。 

※インターネット上では公開していない求人も用意しています。より幅広い求人をご覧になりたい 
場合は、高知新卒応援ハローワークの窓口までお越しください。 

インターネットや学校で見かける求人の他に、地域密着型の企業情報がたくさんあります。 
ハローワークならではの求人情報をご覧いただくことができます。 

ハローワークの窓口で発行される『紹介状』が必要です。まずは、ハローワークにご来所ください。 

まずは、一般的なルールについてお知りいただくためにセミナー受講をお勧めします。 
履歴書添削は個別相談の中で随時受け付けておりますのでお申し出ください。 
面接練習は事前の予約が必要となりますので、まずは電話でご連絡ください。（088-878-5342） 

「就職活動の仕方がわからない」「職務経歴書ってどういうもの？」などの相談や、求人の探し方、
面接でのマナーについての疑問など、就職活動に関することならなんでもＯＫです。 
また、「就職活動に関するストレスで落ち込んでいる」「不採用が続いて何もする気がおこらない」
などのお悩みについては、心理学の知識を備えた経験豊富なカウンセラーがじっくりとお話をうかが
います。（要予約） 

「大卒等求人」と「一般求人」を提供しています。 
「大卒等求人」は、専修学校、能力開発校、高専、短大、大学、大学院を卒業予定の学生と、卒業後
３年以内の方のための求人です。 
「一般求人」は、主に幅広い年齢を対象とした、中途採用の求人です。 


