
セミナー名

5日  （木） 面　　接
12日  （木） 応募書類
19日  （木） 面　　接
26日  （木） 応募書類
1日  （火） 自己ＰＲ
3日  （木） 面　　接

10日  （木） 応募書類
15日  （火） ジョブ・カード
17日  （木） 面　　接
24日  （木） 応募書類
31日  （木） 面　　接
5日  （火） 自己ＰＲ
7日  （木） 応募書類

14日  （木） 面　　接
19日  （火） ジョブ・カード
21日  （木） 応募書類
28日  （木） 面　　接
3日  （火） 自己ＰＲ
5日  （木） 応募書類

12日  （木） 面　　接
17日  （火） ジョブ・カード
19日  （木） 応募書類
26日  （木） 面　　接
7日  （火） 自己ＰＲ
9日  （木） 応募書類

16日  （木） 面　　接
21日  （火） ジョブ・カード
23日  （木） 応募書類
30日  （木） 面　　接
4日  （火） 自己ＰＲ
6日  （木） 応募書類

13日  （木） 面　　接
18日  （火） ジョブ・カード
20日  （木） 応募書類
27日  （木） 面　　接
3日  （火） 自己ＰＲ
5日  （木） 応募書類

12日  （木） 面　　接
17日  （火） ジョブ・カード
19日  （木） 応募書類
26日  （木） 面　　接

＜自 己 Ｐ Ｒ 編＞  主に、職歴がない方や、まず自分自身の振り返りを行い方を対象としています。
＜ジョブ・カード編＞主に、職務経歴書の作成準備をしたい方を対象としています。

申込先：ハローワーク高知　学卒コーナー
高知市大津乙2536-6
TEL　088-878-5342

学卒セミナーは、座学メインの基礎的な内容となっています。
応募先に合わせた面接練習を希望される方には、ハローワークでの個別面接練習を行って
おります。お問い合わせください。

１１　月

１２　月

２　月

３　月

１　月

　　　学卒セミナースケジュール

時間　10:15～11:30

実　施　日

９　月

１０　月

９月～３月 
2019 2020 


