
【共催】 横浜北労働基準監督署
神奈川産業保健総合支援センター

令和７年

６/１６（月）14：00～16：00

横浜市社会福祉総合センター
４階ホール
横浜市中区桜木町１－１

※できるだけ公共交通機関の御利用をお願いします。 
お車でお越しの際は、周辺の有料駐車場をご利用ください。

無料

メンタルヘルス対策の進め方
ご紹介します！！

内 容

場 所

★第14次労働災害防止計画における
メンタルヘルス対策について

横浜北労働基準監督署
安全衛生課長 片倉雅良

神奈川県産業保健総合支援センター

メンタルヘルス対策・両立支援促進員
横山美枝子

「メンタルヘルス対策の取り組みについて」
～心の健康づくり計画策定、復職について

ストレスチェックから職場環境改善へ～

日 時

お申し込みは、QRコードまたは下記受
付サイトからアクセスしてください。

労働局・労働基準監督署説明会等受付サイト 検索

～メンタルヘルス対策講習会開催のご案内～

講師

講師
★特別講演★
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