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カリキュラム内に就職⽀援の時間を設けており、希望される介護現場への就職を応援します。 
現在、約 16,000 名もの介護労働講習修了⽣（先輩）が全国の介護事業所で従事しています。 
修了後は、「介護労働講習の修了⽣ネットーワーク」を設置しており、先輩とのつながりを持つ 
機会があるほか、就職後の相談や介護のスキルアップ講習のご案内など、継続して介護業界で 
働くあなたのサポートをしていきます。 

介護分野で上位資格である「介護福祉⼠」の資格取得を⽬指す場合、３年の実務者経験に加え「実務者研修終了」
が受験要件の⼀つになりました。 
初任者研修を修了された場合でも、「実務者研修」を別途修了する必要があるため、仕事をしながらの学習負担を
考えると、「いま︕」受講されることをお勧めします。

講習の内容は、当センターのホームページ上でも公開しています︕  

http://www.kaigo-center.or.jp/ ＨＰアドレス 

これまでの皆さんの「⼈⽣経験」に 
介護労働講習での「学び」を加え、 

経験豊かな介護職としての現場デビューを応援します 

基本の知識や技術から専⾨的な内容に⾄るまで、経験豊富な講師陣とともに 105 ⽇間学びます。 
介護職として仕事の幅が増やせる「たん吸引」「経管栄養」についても深く学べることで 
当講習の修了者は、就職先でも介護職としてのレベルを⾼く評価されています。 
初めて介護を学ぶ⽅でも、講習修了後には⾃信をもって、介護現場にデビューできる⼒が 
⾝につきます。 

「介護福祉⼠実務者研修」の修了者は、介護現場で「サービス提供責任者」となることができ、就職にも有利です

介護労働講習（実務者研修を含む）のご案内
介護分野に興味のある⽅、就職をお考えの皆様へ 

介護労働講習の受講メリット 

介護施設・事業所の実状を学べる内容が満載︕４ 

修了後・就職後も継続してあなたをサポート︕５

当講習は、「介護福祉⼠実務者研修」（450 時間）に 
当センターオリジナルの講習を加味した 105 ⽇間の講習です。 

介護福祉⼠

認定
介護福祉⼠

実務者研修

初任者研修修了者
(ヘルパー2 級研修相当) 

介護労働安定センターでは、⽇々、介護施設・事業所や介護職員の⽅に対する相談⽀援や 
研修などを実施しています。 
介護労働講習のカリキュラムでは、施設⾒学や実習の時間を設けるほか、介護現場の⽅に 
多くお越しいただき、介護業界の最新情報や旬な話題を学べるなど、介護の仕事の実状を 
知る機会があります。講習期間中にご⾃⾝に合う職業とマッチングを⾏うことができます。 

 ※感染症等の状況によりカリキュラム内容等が変更になる場合があります。

「介護福祉⼠」(国家資格)を⽬指して学べます︕2 

初めて介護を学ぶ⼈にも対応したカリキュラム︕３

１「介護福祉⼠実務者研修」を修了できます︕



申申込込方方法法  

管管轄轄ののハハロローーワワーークク訓訓練練担担当当窓窓口口へご相談・お申込みください。 

選考後の「選考結果通知書」の受理方法【郵送】か【メール（要件あり）】により申込時にご提出いただくものが異なりま

す。それぞれ必要書類をご準備ください。(【郵送】で受理の場合は①②が必要。【メール】で受理の場合は、①のみ。

※メールでの受理を希望される場合は、要件を必ずご確認ください。) 

【【郵郵送送にによよりり受受理理さされれるる方方】】  

① 「受講申請書」（写真の貼付が必要）に必要事項をご記入（自署）ください。 

②返信用封筒（定形 12×23.5 ㎝）に宛先を明記し 110 円切手を貼付してください。 

【【メメーールルにによよりり受受理理さされれるる方方】】  

①「受講申請書」（写真の貼付が必要）に必要事項をご記入（自署）ください。 

 ＜要件＞このメールによる受理方法は、次の（１）（２）を満たす方に限り、お申込が可能です。 

（１）メールに添付された結果通知（PDF ﾌｧｲﾙ）をスマートフォン等の画面(もしくは紙に印刷したもの)をハ

ローワーク窓口で提示できる方で、（２）メールアドレスを保有し、登録ができる方。※メールの受信方法等

は、選考日当日にお知らせします。 

【選考会について】 

選選考考日日時時  

試試験験科科目目  

選考日時：令令和和 77 年年５５月月 2299 日日（（木木））99 時時 3300 分分（受付 9：10～9：30 時時間間厳厳守守） 

試験科目：作文、面接 

    ※作文のテーマは、「介護の仕事をめざす理由」（400 字程度・試験時間 40 分）です。 
      試験時は、筆記用具（シャープペンシルまたは鉛筆、消しゴム等）のみ使用可能です。 

    ※応募者多数の際は、面接試験のみ翌日 5 月 30 日（金）になる場合があります。 

     日程の変更をお願いする場合は、5 月 23 日（金）までに、電話にてご連絡をいたします。 

     連絡がない場合は、日程の変更はありません。 

注注意意事事項項  

1. 所轄のハローワークにお申込みの方のみ、選考会当日会場にお越しください。 

2. 応募者が多数の場合、面接の待機時間が長くなる場合があります。（最大 18 時迄） 

3. 受講者の決定は選考日に実施する作文試験・面接の結果に基づき決定いたします。 

4. 合否のお問合せには、一切応じられません。 

5. 会場建物内では食事がとれない場合があります。 

選選考考会会場場  

選考会場：ウィリング横浜 研修室 501-503 （予定） 

会場住所：横浜市港南区上大岡西 1-6-1 ゆめおおおかオフィスタワー内 

最 寄 駅：上大岡（京浜急行・横浜市営地下鉄）より徒歩３分 
 
【選考会場地図】 
           

選選考考結結果果通通知知  令和７年６月６日（金）発送予定 ※選考結果は、選考者全員に郵送かメールで通知します。 

 【お問い合わせ先】（公財）介護労働安定センター神奈川支部   受付時間 8：30～17：00 

（TEL）045-212-0015 （FAX）045-212-0016  （土日祝日休） 

本印刷物については、申込後も必ずお⼿元に保管してください。 

令和 7 年度 介護労働講習（実務者研修を含む）の受講者募集について ※お⼿元に保管ください。 

講講習習日日程程等等  

（講習期間）令令和和 77 年年６６月月１１77 日日（（火火））～～令令和和 77 年年１１１１月月２２５５日日（（火火））  （うち、講習日数 105 日） 

（土日祝日及び、令和 7 年８月１2 日から８月１5 日は除く。） 

（講習時間）９９：：３３００～～１１６６：：００００（休憩、事務連絡等の時間を含みます） 

（講習開始時間及び終了時間は日によって異なる場合があります。） 

（講習会場）①ウィリング横浜（横浜市港南区上大岡西 1-6-1） ②波止場会館（横浜市中区海岸通 1-1） 

       （主主なな講講習習会会場場はは①①ウウィィリリンンググ横横浜浜になり、一部②波止場会館になる事があります） 

訓訓練練内内容容  

介護福祉士実務者研修（450 時間）に加え、現場実習、就職支援等を含む 105 日間の講習です。介護分野への就

職に役立つ知識と技術を学びます。 

※１ 実務者研修の科目のうち、通学（スクーリング）科目には修了評価試験があります。 

※２ 一部科目はオンライン受講を選択できる科目となり、オンライン受講が可能な受講者は自宅でオンラインによる受

講ができます。（（自自宅宅ででのの受受講講のの際際にに必必要要ととななるる機機器器やや通通信信環環境境及及びび通通信信料料等等はは受受講講者者負負担担ととななりり、、セセンンタターーかか

らら機機器器のの貸貸出出しし等等はは行行いいまませせんん。。））なお、オンラインでの受講を選択しない場合は、講習会場での受講となります。

※３ 当講習は、修了後３か月以内に介護現場等への就職していただくことを目的とし、公的な財源により実施してお

ります。 

※４ 天災・感染症等により、講習内容（施設見学、介護現場実習含む）・日程が変更・中止となる場合があります。 

対対 象象 者者  
介護分野へ就職を希望する雇用保険受給資格者（公共職業安定所長の受講指示が受けられる方） 

※ あらかじめ開講日程を確認し、遅刻・欠席がないようにご自身のスケジュールを調整した上で受講をお願いします。 

募募集集定定員員  46 名 

受受 講講 料料  

無料 （ただし、テキスト代 12,650 円(税込）・講習保険料 3,150 円・健康診断料、振込手数料及びオンライン受講の

際に必要となる機器や通信環境及び通信料は自己負担） 

※１ 健康診断料は実施医療機関によって料金が異なります(3,000 円～10,000 円程度)。 

※２ マスクの他、タオル、エプロン等個人で使用する物は衛生面からご自身で準備していただきます。 

オオンンラライインン  

自自宅宅受受講講のの際際のの  

必必要要機機器器等等  

※１ インターネットに接続できる通信端末として、パソコン、タブレット、スマートフォンが必要です。 

(パソコン：Windows/Mac/Linux/Unix/Solaris モバイル端末：Android/iOS) 

※２ 出欠を確認し、同時双方向型の形式をとるため、Web カメラ、ヘッドセット又はイヤホンマイクが必要です。 

(ただし、カメラやマイクが通信端末に内蔵されている場合は不要) 

※３ 「Cisco Webex Meetings」のシステムを使用します。アプリをインストールして、接続をご確認ください。 

※４ データ通信料(受講者自己負担)が発生します。受講が長時間となりますので、制限のない通信回線での受講を

おすすめします。使用データ量に制限がある場合、通信速度の制限や予期せぬ高額な通信料金を請求される

場合がありますので、ご注意ください。 

※５ 受講にあたって事前テストを行い、接続等の可否について確認します(当講習合格者でオンライン受講希望者

のみ)。接続テスト日時は別途お知らせします。 

確確認認事事項項  

（（申申込込前前にに確確認認をを

おお願願いいししまますす））  

①当講習は介護分野への就職を目的とした雇用保険受給資格者(公共職業安定所長の受講指示が受けられる方)

対象の職業講習です。家族の介護や生涯学習等を目的とした方の受講は認められておりません。 

②実務者研修の一部科目免除となる研修を修了されている方であっても、全カリキュラムを受講していただく必要が

あります（科目免除の対応は行っておりません）。 
③当講習は、全科目を履修し一定の評価を得られた場合にのみ修了となるため、体調管理はもちろんのこと、個々

人の予定については日程を調整し、遅刻・欠席等のないように受講していただきます。 

④当講習の感染症等対策を含む、運営のルールに従って受講していただきます。 

⑤虚偽の申告（受講申請書や面接内容等）が判明した場合は、退学となります。 

⑥受講者の決定は、選考日に実施する作文試験・面接の結果に基づき、公共職業安定所との協議により決定されま

す。ただし、選考にあたっては無資格及び未経験者が優先的に選定されます。作文のテーマは、「介護の仕事をめ

ざす理由」（400 字程度・時間 40 分）です。 
⑦万が一の事故等の場合に備え、必ず、当センター指定の「介護労働講習等損害保険制度（普通傷害・賠償責

任）」に加入していただきます。 

⑧テキスト代、講習保険料は、開講後速やかにお振込ください（分割払い不可、振込手数料自己負担）。 

⑨一部の科目はオンライン受講が可能ですが、自宅でのオンライン受講に必要となる機器や通信環境、通信料等に

ついては自己負担です。 
⑩介護現場実習実施に際し「健康診断書」の提出が必要です。受診や提出に関しては、開講後の指示に従ってくださ

い（費用は自己負担）。  

⑪天災・感染症等により、講習内容・日程の変更や休校・中止になる場合があります。 

⑫実務者研修の修了要件から、実務者研修修了証明書は令和 7 年 12 月 16 日付けでの発行となります。 


