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就職相談・紹介・就職までをサポートします。 
 

女性ナビゲーターが担当します。予約制ですので、 
同じ担当者と継続的な相談ができます。 

 

  働きたいけれど・・・ 

    ○正社員で働かないと生活できない。今の賃金では生活できない。 

    ○保育園のお迎えに間に合う仕事を探したい。 

    ○土曜日は絶対休みたい！ 残業は子供が小さいから無理！ 

    ○母子（父子）家庭だと採用は難しい？ 

    ○離婚したら頑張って働きたいけど、ブランクが長いので・・・ 

    ○家賃が高いので、仕事を辞めたら払えない。 

    ○ブランクが長いと、就職が難しいのでは？ 

 

         といった心配をお伺いしながら、一人ひとりにあった 
『オリジナル就職プラン』を考えていきます。 

 

 

 
 

○相談の流れ １回目 ハローワークで・・・・・【支援プログラムの説明】 

       ２回目 こども家庭相談課へ・・・【生活面での相談】～利用できる制度がないか検討 

       ３回目 ハローワークで・・・・・【職業相談～紹介～就職までをサポート】 
 

○予約制による個別支援  １回６０分 支援期間６ケ月 
 

○支援メニュー ◆職業相談 紹介状の発行 

        ◆求人の探し方（求人検索機・ハローワークインターネットサービスなど） 

◆適職診断（ＶＰＩ キャリアインサイト ＧＡＴＢ）  

◆応募書類作成・添削 

◆面接対策 

 

 

 

（お問い合わせ） 

  〒252-0236 相模原市中央区富士見 6－10－10 

ハローワーク相模原  ３０番窓口 【母子・父子就職支援コーナー】 

℡：０４２－７７６－８６０９（４２＃）  担当：渡辺康子・松本てるみ 

＊＊相相模模原原市市とと連連携携ししたた相相談談窓窓口口でですす。。  


