
ハローワーク大和でキャリア・インサイト
をうけてみませんか？
キャリアインサイトは、職業適性診断システムです。
利用者が自分でパソコンを使いながら、適性評価、職業情
報の検索、適性と職業の照合、キャリアプランニングという
キャリアガイダンスの一連の流れを経験できるシステムです。

●対象者
ＥＣ：概ね１８～３５歳までの職業経験の少ない方

ＭＣ:概ね３５歳以上で職業経験がある方

●実施時間

すべて実施すると1時間程度

●予約制

電話もしくは窓口にて日時を予約します

●振り返り

キャリアカウンセリングの有資格者が振り返り
を実施します。（要予約） ※求職登録が必要

お仕事を探している皆様へ

お問い合わせ ハローワーク大和 職業相談部門
TEL ０４６ʷ２６０ʷ８６０９（４１＃）



ハローワーク大和ではキャリアカウンセリングの有資格
者が振り返りや支援を行っているよ。日時を予約をして
ぜひカウンセリングをやってみてね。

＆

キャリアインサイトって何？

.職業適性診断システムで利用者がパソコンを使って自己
理解・職業選択を支援するコンピューターシステムなんだ。

何だか操作が難しそうだけど？

操作はいたって簡単だよ。質問項目に興味のあるものに
チェックしていくんだ。能力、興味、価値観、行動特性か
ら適性を評価し適職リストを作成するよ。結果も印刷でき
るよ。

誰でも利用できるの？

対象者はＥＣ １８歳から３４歳程度で正社員としての経
験が短い人とＭＣ３５歳から６９歳で職業経験がある方の
２つから選択できるよ。

終了後、ハローワークからアドバイス等あるの？


