
ハローワーク・神奈川労働局
（独）高齢・障害・求職者雇用支援機構神奈川支部

募集期間

－受講生募集のご案内－

１０月１６日（金）開講

ハロートレーニングで就職をつかむ！
ハ ハロートレーニングとは公的職業訓練の愛称です。

令和８年８月２５日（火）～令和８年９月１４日（月）
※応募者が定員の半数に満たない場合には、訓練の実施が中止となることがあります。

令和８年１０月２日（金）選考結果発送日

令和８年９月２８日（月）選考日

「求職者支援訓練」とは・・・

求職者支援制度に基づき、雇用保険を受給できない方等を主な対象として、民間訓練機関が厚生労働大臣の認定
を受け実施する職業訓練です。

基礎的な能力を習得するための「基礎コース」、実践的な技能 ・知識を習得するための「実践コース」があります。

●受講料は無料です。（テキスト代等の一部自己負担があります。）

●求職者支援制度では訓練を受講される方で、一定の要件を満たす方には、受講を容易にするために

訓練期間中「職業訓練受講給付金」を支給します。また、求職者支援資金融資（貸付制度）もございます。

横 浜
戸 塚
川 崎
横須賀
平 塚
小田原
藤 沢

相模原
厚 木
松 田
横浜南
川崎北
港 北
大 和

9月 7日(月)
8月 31日(月)
--------------
--------------
--------------
--------------
9月 4日(金)

9月 1日(火)
9月 3日(木)
9月 10日(木)
--------------
--------------
8月 25日(火)
9月 4日(金)

コース説明会開催日

※説明会は事前予約制となります。

ホームページはこちら

神奈川労働局HPでも開催に
ついてご案内しております。

※「求職者支援訓練の受講を希望される

求職者の方へ」

→ 「求職者支援訓練の募集に

ついて」をご覧ください。

開催について（ 時間・会場・参加施設等 ）は、ハローワーク窓口でご確認ください。

※会場によって参加施設は異なります。
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訓練コース
番号

分野 訓練科名 訓練実施施設名 最寄駅 定員

5-08-14-
002-11-

0177

１１　デザイン
 分野

基礎から学べるWEBデザイン/
サイト制作/マーケティング科

(eラーニングA)

株式会社Wonderlabo
神奈川支部

通所なし 19

訓練コース
番号

分野 訓練科名 訓練実施施設名 最寄駅 定員

5-08-14-
001-00-

0180
００　基礎

しっかり学べて早期就職！
パソコンスキル基礎科

ノムラキャリアセンター
大船校

大船駅
東口

徒歩3分
20

5-08-14-
001-00-

0184
００　基礎 ビジネスパソコン基礎科 ＹＰＳ横浜パソコンスクール

上永谷駅
徒歩２分

15

5-08-14-
001-00-

0192
００　基礎 パソコンビジネス基礎科

東京パソコンアカデミー
古淵校

古淵駅
徒歩１分

22

5-08-14-
001-00-

0194
００　基礎

やさしく学べる
AIを活用したビジネスパソコン

基礎(午後)科

とぴあITスクール
横浜校（第１教室）

横浜駅
みなみ西口

徒歩５分
15

5-08-14-
002-02-

0195
０２　IT分野

生成AI活用×モダンWeb
システムエンジニア養成科

株式会社湘南ハイテク企画
本厚木駅
徒歩３分

15

5-08-14-
002-03-

0187

０３　営業・
販売・事務

分野

簿記会計事務スタッフ養成
(地域枠)科

ノムラキャリアセンター
平塚校(片野屋第一ビル)

平塚駅
西改札口
徒歩6分

12

5-08-14-
002-05-

0196

０５　介護・
医療・福祉

分野

2ヶ月で学ぶ
介護職員養成(初任者研修)科

柏木実業専門学校
研修センター

大和駅
徒歩８分

24

5-08-14-
002-19-

0193

１９　理容・
美容関連分野

ネイリスト養成科（短時間） フェリス美容学院　横浜校
横浜駅

徒歩１０分
20

♦求職者支援訓練（eラーニングコース）
「実施日が特定された科目」と「実施日が特定されていない科目」を含むコースです。
「実施日が特定された科目（対面指導等）」の日程の詳細は、実施機関にお問い合わせ下さい。

【受講対象者】
パソコンによるインターネット通信環境（Webカメラ、マイク必須）を備え、キーボード操作・ファイル操作が
できる方で、
訓練の受講に当たり特に配慮を必要とする次のいずれかに該当する方が対象となります。
①子の養育や介護を理由に外出が制限される方　②居住地域に訓練実施機関がなく職業訓練の受講が困難な方
③在職中（雇用保険未加入者）の方

♦求職者支援訓練

訓練科一覧 ※各訓練の詳細は次ページ以降をご覧ください。

ここが おすすめ！ 2



１１　デザイン分野　【6か月】 実践コース 基礎コース
5-08-14-002-11-0177 定員 5-08-14-001-00-0180 定員

19名 20名

102時間

学
科

94時間

12時間

392時間

企業実習 0時間 294時間

職場見学等 6時間 その他 職場見学等 6時間

TEL 0463-64-2821 受付時間10：00～17:00 TEL 0467-39-5232 受付時間9：00～16：00

就職を想定する
職業・職種

ＷＥＢデザイナー

訓練目標
（仕上がり像）

デザインやＷｅｂマーケティングの基礎を
理解し、各種デザインツールを用いた
グラフィックやバナー作成、ＨＴＭＬ/ＣＳＳや
その他ツールを用いたＷｅｂサイトの企画・
デザイン・制作など、Ｗｅｂデザイナーとして
の基本作業ができる。

訓
練
内
容

学
科

マーケティング競合分析の基礎知識
マーケティング自社分析の基礎知識
デジタルマーケティング概論
（リスティング/バナー広告）
（SNS広告/メディア）
デザイン構築理論

4
9
2
時
間

実
技

仮想クライアントへ向けた分析演習（競合・自社分析）、デジタル
広告のリスティング・ディスプレイ領域演習、ソーシャルメディア
広告運用企画立案演習・運用演習、実践スキル演習
（Illustrator・Photoshop）、デザインスキルを活用したフライヤー
実践演習、クリエイター能力向上演習/課題演習（Illustrator）、
仮想クライアントバナーのデザイン制作演習、クリエイター能力
向上演習/課題演習（Photoshop）、HTML/CSS基本演習・
サイト制作演習、UIデザインツール 「Figma」実践演習、ポート
フォリオサイトのデザイン構築演習/制作演習、ノーコード
ツール「STUDIO」実践演習、デザイン理論を考慮したフィード
バック演習

その他

4
1
4
時
間

実
技

文書作成ソフト基礎実習
文書作成ソフト応用実習
表計算ソフト基礎実習
表計算ソフト応用実習
プレゼンテーションソフト実習
プレゼン資料作成実習

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

ＭＯＳ　３６５Ｗｏｒｄ
ＭＯＳ　３６５Ｅｘｃｅｌ
ＭＯＳ　３６５ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ
（全て任意）

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

Ｇｏｏｇｌｅ広告の検索広告認定資格
Ｉｌｌｕｓｔｒａｔｏｒクリエイター能力認定試験
（スタンダード、エキスパート）
Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐクリエイター能力認定試験
（スタンダード、エキスパート）　（全て任意）

訓練科の内容

訓練コース番号

訓練科名
しっかり学べて早期就職！
パソコンスキル基礎科

訓練コース番号

訓練科名
基礎から学べるＷＥＢデザイン／サイト
制作／マーケティング科（ｅラーニングＡ）

訓練期間 訓練時間 9:30～16:00R08/10/16～R09/04/15

００　基礎　【4か月】

訓練対象者
の条件

特になし

訓練期間 R08/10/16～R09/02/15

訓練対象者
の条件

育児・介護中の者、居住地域に訓練実施機関が
ない者、在職中の者等、ＰＣによるインターネット
通信環境（Ｗｅｂカメラ、マイク必須）を備え、通信
費の負担・キーボード操作・Zoom/Google meet/
Slackが使用できる者

訓練実施
施設所在地

株式会社Ｗｏｎｄｅｒｌａｂｏ　神奈川支部
254-0043神奈川県平塚市紅谷町８－１６
サニープラザ平塚３Ｆ１３号室

通所なし

教科書代等 34,860円

訓練実施機関
問合せ先

株式会社Ｗｏｎｄｅｒｌａｂｏ 訓練実施機関
問合せ先

教科書代等

訓練実施
施設所在地

15,000円

ノムラキャリアセンター大船校
247-0056神奈川県鎌倉市大船１丁目
２３－３１　サトウビル４階

大船駅東口徒歩３分

株式会社希和

職業能力の基礎となるコミュニケーション力
やビジネスマナーを身につけ、事務用ソフト
ウェアを用いて基本的なビジネス文書等が
作成できる。

訓
練
内
容

職業能力開発講習
安全衛生
ビジネスアプリケーション基礎知識
就職支援

訓練目標
（仕上がり像）
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基礎コース 基礎コース
5-08-14-001-00-0184 定員 5-08-14-001-00-0192 定員

15名 22名

96時間 88時間

6時間 7時間

197時間 297時間

その他 職場見学等 6時間 その他 職場見学等

TEL 045-349-4822 受付時間9：00～16：00 TEL 042-730-3366 受付時間10：00～16：00

12時間

特になし

訓練期間 R08/10/16～R09/01/15

訓練目標
（仕上がり像）

就労に必要なパソコンスキル・ＷＥＢ活用
スキルとビジネスマナーやヒューマンスキル
を習得し、基本的なビジネス文書等が作成
できる。

訓練時間 9:15～15:45

訓練対象者
の条件

なし

訓練期間 R08/10/16～R09/02/15

訓練科の内容

訓練コース番号 訓練コース番号

訓練科名
ビジネスパソコン基礎科

3
0
5
時
間

実
技

WEBメール基礎実習
文書作成基礎実習
表計算基礎実習
文書作成実習
表計算実習
プレゼン資料作成実習

訓練科名
パソコンビジネス基礎科

００　基礎　【3か月】

9:20～15:50

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ３６５
ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ３６５
（全て任意）

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ３６５
ＭＯＳ　Ｅｘｃｅｌ３６５
ＭＯＳ　ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ３６５
秘書検定３級
（全て任意）

訓練時間

００　基礎　【4か月】

訓練目標
（仕上がり像）

事務作業を行う多様な業種において、Ｏｆｆｉｃｅ
ソフト（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ）を使用
したＯＡ作業ができる。

訓
練
内
容

4
0
4
時
間

実
技

訓練対象者
の条件

訓練実施
施設所在地

ＹＰＳ横浜パソコンスクール
訓練実施

施設所在地

東京パソコンアカデミー古淵校
233-0013神奈川県横浜市港南区丸山台
一丁目13番21号　上永谷駅前丸照ビル4階

252-0344神奈川県相模原市南区古淵
２－１８－３　山政第１ビル４Ｆ

上永谷駅徒歩２分 古淵駅徒歩１分

教科書代等 9,000円

訓練実施機関
問合せ先

株式会社エブリ 訓練実施機関
問合せ先

株式会社興学社

教科書代等 4,620円

訓
練
内
容

職業能力開発講習
安全衛生
コンピュータ概論

職業能力開発講習
安全衛生
就職支援

ビジネス文書基礎
ビジネス文書活用
表計算データ処理基礎
表計算データ処理活用
プレゼンテーション基礎
プレゼンテーション活用

学
科

学
科

4



００　基礎　【4か月】 基礎コース ０２　ＩＴ分野　【6か月】 実践コース
5-08-14-001-00-0194 定員 5-08-14-002-02-0195 定員

15名 15名

100時間

99時間

70時間

531時間

220時間 企業実習 0時間

その他 職場見学等 職場見学等 6時間

TEL080-3119-0459 受付時間9：00～18：30 TEL 046-229-2295 受付時間9：00～16:00

10時間

R08/10/16～R09/04/15
訓練時間 16:20～21:10 訓練時間 9:15～15:45

就職を想定する
職業・職種

Ｊａｖａサーバサイド・エンジニア、Ｗｅｂフロントエン
ド・エンジニア、データサイエンス系エンジニア

訓練目標
（仕上がり像）

使用実績トップであり大規模ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞにも
適するJava、Webｼｽﾃﾑに欠かせない
JavaScript、AIやﾃﾞｰﾀｻｲｴﾝｽ分野で必須の
Pythonの３つのﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ言語を習得する。
Webｼｽﾃﾑの構築ができ、DXの流れに対応
したﾃﾞｰﾀｻｲｴﾝｽ領域にも理解のある、企業に
とって魅力的なｴﾝｼﾞﾆｱとして就業する。

訓練期間 R08/10/16～R09/02/15 訓練期間

株式会社個別教育研究所 訓練実施機関
問合せ先

株式会社湘南ハイテク企画

職業能力開発講習

学
科

安全衛生
ビジネス文書概論
ビジネス表計算概論
ITリテラシー入門
生成ＡＩ概論
就職支援

訓練科の内容

訓練コース番号 訓練コース番号

訓練科名
やさしく学べる　ＡＩを活用した
ビジネスパソコン基礎（午後）科

訓練科名
生成ＡＩ活用×モダンＷｅｂ
システムエンジニア養成科

訓練対象者
の条件

特になし
訓練対象者

の条件

パソコンの基本操作（キーボード・マウス
操作、文書・メール作成）ができる方
プログラミング経験は問いません

安全衛生
コンピュータシステムとプログラム概論
データサイエンス

6
3
6
時
間

実
技

Java演習（基本文法・オブジェクト指向・拡張機能）
DBとSQL演習
開発ツール演習
HTML＆CSS演習
サーバサイドJava演習（サーブレット）
Javaフレームワーク開発演習（Spring）
Webフロントプログラミング演習
Python基礎演習
データサイエンス演習

訓練実施
施設所在地

とぴあＩＴスクール横浜校（第１教室）
訓練実施

施設所在地

株式会社湘南ハイテク企画
220-0005神奈川県横浜市西区南幸二丁目
２０番５号　ＫＤＸ横浜リバーサイド　３Ｆ

243-0014神奈川県厚木市旭町１－２７－６
本厚木マイビル

横浜駅みなみ西口徒歩５分 本厚木駅徒歩３分

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

基本情報技術者試験
Oracle Certified Java Programmer,
Silver SE17
Ｐｙｔｈｏｎ３　エンジニア認定基礎試験
エンジニア認定データ分析試験　（全て任意）

9,625円 教科書代等 16,500円教科書代等

訓
練
内
容

学
科

その他

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

ＭＯＳ　３６５Ｗｏｒｄ
ＭＯＳ　３６５Ｅｘｃｅｌ
パソコン技能検定Ⅱ種試験 ２級
（全て任意）

実
技

ビジネス文書基礎実習
ビジネス表計算基礎実習
生成ＡＩ基礎実習
ビジネス文書応用実習
ビジネス表計応用実習①②
プレゼンテーション実習

訓
練
内
容

4
0
0
時
間

訓練実施機関
問合せ先

訓練目標
（仕上がり像）

オフィスワークで要求されるＩＣＴ（情報通信
技術）を利活用するための基礎知識を習得
し、基本的なＩＣＴを利活用した職務遂行
能力と、生成ＡＩによるオフィスワークにおける
作業効率化のためのスキルを身に付ける。
また、ロールプレイを多く取り入れた職業
能力開発講習により、社会人としての基本的
なスキルを身に付け、職場における様々な
状況に対応できる人材を目指す。
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０３　営業・販売・事務分野　【4か月】 実践コース ０５　介護・医療・福祉分野　【2か月】 実践コース
5-08-14-002-03-0187 定員 5-08-14-002-05-0196 定員

12名 24名

240時間 102時間

186時間 92時間

企業実習 0時間 企業実習 0時間

職場見学等 6時間 職場見学等 6時間

TEL 0463-86-3160 受付時間9：00～16：00 TEL 046-200-6170 受付時間9：00～17：00

就職を想定する
職業・職種

訓練目標
（仕上がり像）

16,500円 教科書代等 6,710円

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

日商簿記検定２級
日商簿記検定３級
（全て任意）

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

介護職員初任者研修修了（神奈川県介護職員
初任者研修事業指定要綱の修了要件を満たした
場合に取得可能）、日本語ワープロ検定試験３
級、文書デザイン検定試験３級、情報処理技
能検定試験表計算３級　（全て任意）

訓
練
内
容

学
科

職務の理解
介護における尊厳の保持・自立支援
介護の基本
介護・福祉サービスの理解と医療との連携
介護におけるコミュニケーション技術
老化の理解、認知症の理解、障害の理解
こころとからだのしくみと生活支援技術（講義）
振り返り、介護知識のまとめ
修了評価、就職支援

2
0
0
時
間

実
技

こころとからだのしくみと生活支援技術（演習）
こころとからだのしくみと生活支援技術
（生活支援技術演習）
介護実技演習
パソコン（文書処理・表計算）演習

その他

安全衛生
就職支援
簿記基本知識
株式会社会計
工業簿記・原価計算
ICTリテラシー基礎

4
3
2
時
間

実
技

簿記実践演習
経理基礎演習
経理実践演習
文書作成実習
表計算実習

その他

訓
練
内
容

学
科

教科書代等

訓練実施
施設所在地

柏木実業専門学校　研修センター
254-0043神奈川県平塚市紅谷町１１－１４
片野屋第一ビル４階

242-0016神奈川県大和市大和南一丁目
１６番２３号

平塚駅西改札口徒歩６分 大和駅徒歩８分

訓練実施機関
問合せ先

株式会社希和 訓練実施機関
問合せ先

学校法人柏木学園

訓練実施
施設所在地

ノムラキャリアセンター平塚校（片野屋第一ビル）

訓練科の内容

訓練コース番号 訓練コース番号

訓練科名
簿記会計事務スタッフ養成
（地域枠）科

訓練科名
２ヶ月で学ぶ介護職員養成
（初任者研修）科

訓練時間 9:00～16:25

訓練対象者
の条件

パソコンの基本操作（マウス・キーボード
など）ができる方 訓練対象者

の条件

特になし

訓練期間 R08/10/16～R09/02/15 訓練期間 R08/10/16～R08/12/15
訓練時間 9:30～16:00

施設介護員
訪問介護員
介護職員初任者研修の法定研修カリ
キュラムを学び、基本的な知識と技術を
習得する。
さらに職場で必須であるパソコンスキルも
学び、介護現場で活躍できる人材の育成
を目標とする。

就職を想定する
職業・職種

経理事務員

訓練目標
（仕上がり像）

各種事業所の経理や総務部門において、
基本的な会計処理・決算手続き、財務・
税務会計、原価計算及び管理会計の基本
作業ができる。
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１９　理容・美容関連分野　【5か月】 実践コース
5-08-14-002-19-0193 定員

20名

56時間

297時間

企業実習

職場見学等 7時間

TEL 045-534-4933 受付時間10：00～17：00

40時間

訓練目標
（仕上がり像）

訓練科の内容

訓練コース番号

訓練科名
ネイリスト養成科（短時間）

訓練時間 9:00～14:25
訓練期間 R08/10/16～R09/03/15

訓練対象者
の条件

特になし

訓練実施
施設所在地

フェリス美容学院　横浜校

訓練実施機関
問合せ先

株式会社ブロス

教科書代等 8,910円

横浜駅徒歩１０分

220-0004神奈川県横浜市西区北幸
２－９－３０　加藤ビル４階

ネイリスト就職を想定する
職業・職種

ネイルの基礎知識・ジェルネイルの基礎
知識・接客マナーの基礎知識から応用
技術まで学び、サロンワークで即戦力として
活躍できる人材を目指す。

訓練修了後に
取得できる資格

（任意受験）

ＪＮＥＣネイリスト技能検定　３級
ＪＮＡジェルネイル技能検定　初級
ネイルサロン衛生管理士
色彩検定３級
（全て任意）

訓
練
内
容

学
科

安全衛生
就職支援
ネイル理論
色彩学

4
0
0
時
間

実
技

ケアカラー実習
アート実習
ジェルネイル実習
ジェルアート実習
イクステンション・リペア実習
マシーン実習
フット実習
サロンワーク模擬実習
トータルテクニック実習

その他

募集期間中に各訓練実施施設にて

説明会を実施しています。

気になるコースの説明を直接聞ける

チャンスです。

受講を検討されている方はぜひ

ご参加ください。

説明会に
行って
みよう！

こんなことを聞くことが

できます！

○未経験・初心者だけど大丈夫？

○各科目について

○クラスの雰囲気は？

○就職支援の体制

○過去の就職実績 など

詳細はホームページ上の各コース

情報をご覧いただくか、訓練実施

機関問い合わせ先までご連絡ください。
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コースの種類

社会人としての基礎的な能力を習得するための講習や短期間で習得できる職業スキル
を付与するための職業訓練

基礎的な職業スキルに加えて、就職希望職種における職務遂行のため実践的な技能及
びこれに関する知識を付与するための職業訓練

託児サービス付き訓練について

平成28年10月1日以降開講する求職者支援訓練から、「託児サービス付き」の訓練が行えるようになりました。

全ての訓練が対象とはなりませんが、【訓練科名】「〇〇〇〇科（託児付き）」となっているコースについてはご利
用可能になりますので、受講申込みの相談を行う際に窓口で申し出るようにしてください。

※ 毎回必ず「託児サービス付き」の訓練コースがあるとは限りませんのでご注意ください。

【託児サービスの利用対象者】

◇ 小学校就学の始期に達するまでの児童の保護者（親権を行う者、未成年後見人その他の者で、児童を現に監
護する者をいう。）であって、職業訓練を受講することによって当該児童を保育することができない者、かつ、同
居親族その他の者が当該児童を保育することができない者。

職場復帰支援コースについて

基礎コースのうち、保育士（国家戦略特別区域法（平成25年法律第107号）第12条の４第２項に規定する国家戦略

特別区域限定保育士を含む。以下同じ。）又は看護師若しくは准看護師の資格を有する者の職場復帰を支援する
ことを目的とする基礎訓練をいいます。

※毎回必ず「職場復帰支援コース」があるとは限りませんのでご注意ください。

実
践
コ
ー
ス

基
礎
コ
ー
ス

短時間訓練について
平成28年10月1日以降開講する求職者支援訓練から、以下のような配慮を必要とする特定求職者等に対して行う

申請職業訓練にあっては、１ヶ月につき８０時間以上であり、かつ１日につき原則として３時間以上６時間以下で
あること。（通常の訓練は１ヶ月１００時間以上、１日５～６時間）

（イ）． 乳児、幼児又は小学校（義務教育学校の前期課程を含む。）に就学している子を養育する特定求職者等

（ロ）． 育児休業、介護休業等育児又は家族介護を行う労働者福祉に関する法律（平成三年法律第七十六号）第二条第四号
に規定する対象家族 （配偶者、父母及び子並びに配偶者の父母） を介護する特定求職者等

（ハ）． 中学生以上の障害児を養育する者や、上記（ロ）対象家族以外の者の介護を行う者など、その他の特に配慮を必要と
する特定求職者等

（ニ）．複数の事業所で雇用される者、不安定な就労状態にある者（期間の定めのある労働者、短時間労働者、派遣労働者と
いったいわゆる非正規雇用労働者） 等の在職中の者で訓練受講にあたって訓練時間に特に配慮を必要とする特定求
職者等

（ホ）．（イ）から（ニ）に準ずるその他の特に配慮を必要とする特定求職者等
（ヘ）．職業相談を通じて訓練時間に配慮した訓練の受講が就職可能性を高めるために有効と判断される離職者

※毎回必ず「短時間」の訓練コースがあるとは限りませんのでご注意ください。
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受講の方法

訓練の受講
・テスト

対面指導

就職支援

対象者

パソコンスキル

必要な機器
・環境

●「実施日が特定された科目」と「実施日が特定されていない科目」を含むコースです。
「実施日が特定された科目（対面指導等）」の日程の詳細は、実施機関にお問い合わせください。

●各コースの詳細は必ずコース案内にてご確認いただき、ご不明な点は訓練実施機
関へご相談ください。

《eラーニングコースについて》

主にオンデマンド方式（録画された映像等を任意のタイミングで
視聴する方法）で受講します。
コースによっては通所（スクーリング）が必要な場合もあります。

関連性のある内容で受講に１週間程度要する分量がそれぞれ
「ユニット」として設定されています。
各「ユニット」の受講修了ごとに習熟度確認テストを行います。

「習得度確認テスト」の正答率が3回連続で８割未満となった場
合は、理由を問わず退校処分となります。

１週間に１度、オンライン等による対面指導を行います。

オンライン等によるキャリアコンサルティングを行います。
その他、求人情報の提供や履歴書作成、面接指導も行います。

パソコンによるインターネット通信環境（Webカメラ、マイク必須）を
備え、キーボード操作・ファイル操作ができる方で、訓練の受講に
当たり特に配慮を必要とする次のいずれかに該当する方。

①育児・介護中の方
②通所可能な範囲に訓練実施施設がない方
③在職中の方（雇用保険加入者は除く）

※詳細は管轄のハローワークにてご相談ください。

コースごとに必要なパソコンスキルが設定されています。

受講にあたり、パソコンやインターネット接続環境が必要です。
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応募資格

受講申込み

ハローワークでの相談時間は、平日の８：３０～１７：１５までとなります。
（相談には１時間程度要します、時間に余裕をもってお越しください。）

職業訓練受講給付金の支給を希望される方は、受講の相談時に併せてご相談ください。

※ハローワーク付属施設では求職者支援訓練に関する相談は行っておりません。

※ 求職者支援訓練の基礎コースの受講を希望する場合は、過去に受講した訓練（公共職業訓練・求職者支援訓練）終了後
から２年を経過しなければ受講することはできません。

※ 在職中（週の所定労働時間が２０時間以上）の方、短時間就労や短期就労のみを希望される方などは、原則として訓練を
受講することはできません。

※ 受講申込みには、ハローワークでの事前相談が必要です。募集期間締切間際にハローワークにお越しいただいても
申込みに間に合わない場合がありますので、早めのご相談をお願いいたします。

※ 受講申込から訓練受講までの詳細は 次ページ「求職者支援訓練応募手続き等の流れ」をご覧ください。

受講をご希望の方は、住所を管轄するハローワークの職業相談（職業訓練相談）窓口へご相談ください。

★ 注意事項 ★
● 求職者支援制度は、熱心に職業訓練を受け、より安定した就職を目指して求職活動を行う方のための制度です。このため、一日

でも訓練を欠席（遅刻・欠課・早退を含む）したり（やむを得ない理由を除く）、ハローワークの就職支援を拒否（指定する日に来所
しない等）すると、給付金が不支給となるばかりではなく、これを繰り返すと、安定所から支援指示が取り消され訓練受講の継続が
できなくなるほか、訓練期間の初日に遡って給付金の返還命令などの対象となります。

● やむを得ない理由による欠席であっても、上記⑥の要件を満たさない場合（８割以上の出席がない）は、給付金は不支給となります。
※ 訓練開始日から１ヶ月ごとに区切った期間における訓練実施日の８割以上です。（全訓練期間の８割以上ではありません。）

ハローワークに求職登録をしている方で、次のいずれにも該当する方
○労働の意思と能力を有し、職業訓練などの支援が必要であるとハローワーク所長が認める方
○雇用保険被保険者でない方
○公共職業訓練、求職者支援訓練の受講終了後１年未満でない方

【 給 付 金 の 構 成 】

・ 職業訓練受講手当：月額１０万円 ・ 通所手当：通所に要する交通費等（上限４２，５００円）
※ 日割りとなる場合があります（日額：３，５８０円）。 ※ 最も経済的かつ合理的と認められる通常の通所経路及び方法による。

・ 寄宿手当：月額１０，７００円 （日割りになる場合もあり）

※ 対象としては、訓練施設まで通常の交通機関を利用し、片道２時間以上かかる場合等、ハローワーク所長が訓練受講のため、
住所の変更をする必要があると認め、同居の配偶者、子及び父母と別居して寄宿する場合。

【 支給対象者 （以下の全てに該当する方） 】
① 雇用保険被保険者でない、また雇用保険の求職者給付を受給できない方

② 本人収入（※１）が月８万円以下の方

③ 世帯（※２）全体の収入が月３０万円以下の方

④ 世帯（※２）全体の金融資産が３００万円以下の方

⑤ 現在住んでいるところ以外に土地・建物を所有していない方

⑥ 全ての訓練実施日に出席する方
（やむを得ない理由により欠席し証明できる場合（育児・介護を行う方や、求職者支援訓練の基礎コースを受講する方は、
証明できない場合を含む）であっても、支給単位期間（※３）で８割以上の出席が必要です。）

⑦ 訓練期間中～終了後、指定来所日にハローワークに来所し職業相談を受ける方

⑧ 同世帯（※２）に同時にこの給付金の受給をして訓練を受けている方がいない方

⑨ 既にこの給付金を受給したことがある場合は、前回の受給から６年以上経過している方

⑩ 過去３年以内に不正行為により、雇用保険失業給付等を受けたことがない方

職業訓練受講給付金（令和５年４月１日～）

※１ 「収入」とは、賃金等の稼得収入の他、年金その他全般の収入を指します。 詳しくは、ハローワークの窓口でお尋ねください。
※２ 「世帯」とは、本人のほか、「同居」または「生計を一つにする別居」の配偶者、子、父母等が該当します。
※３ 「支給単位期間」とは、訓練開始日を起算日として１ヶ月ごとに区切られた給付金支給の対象となる個々の期間をいいます。

なお、職業訓練受講手当の支給対象とはならないが、収入が一定額以下（本人収入月１２万円以下、世帯収入月３４万円以下）で
上記②および③以外を満たす場合は、通所手当のみ支給可能
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求職者支援訓練応募手続き等の流れ

受講の相談

訓練施設の説明会に予約・参加する。訓練施設説明会

居住地を管轄するハローワークで
受講申込みに必要な書類を受け取る。

受講申込必要書類
受取

求職者支援訓練を申込む。

合格後の手続きについて
説明を受ける。

受講の申込

居住地を管轄するハローワークで事前

に職業相談・職業訓練相談を受ける。

ハローワークで申込受付後、

速やかに訓練施設あて直接電話をし

選考等の受付をする。

訓練施設への連絡

居住地を管轄するハローワークで、受講申込書(C-1)第2面及び第3面、受講申込・事前審査
書(B-1)を受け取ってください。

（※ 託児付き訓練で、託児を希望される場合（以下「託児希望者」という。）は託児サービス利
用申込書（様式A-50）も受け取る。）

職業訓練受講給付金（※）の受給を希望する場合、その説明を受けてください。
（※受給するためには一定の要件を満たすことが必要です。）

1. 求職者支援訓練申込みには、以下の書類を提出してください。
◇ 受講申込書（C-1）第2面及び第3面
◇ 受講申込・事前審査書（B-1）

・ 受講申込書（C-1）第1面のための写真が必要です。（縦4㎝×横3cm 直近3ヶ月間で
撮影されたもの）

・ 郵送または代理人による申込みはできませんのでご注意ください。
・ 「託児希望者」は託児サービス利用申込書（様式A-50）も提出し、記入不備などが

ないか確認をしてもらう。

2. ハローワークから、以下の書類を受け取ってください。
◇ 受講申込書（C-1）（受付印押印済）
◇「託児希望者」は、記入確認後の託児サービス利用申込書（様式A-50）

《給付金受給希望する場合》
事前審査関係書類を受け取ってください。

◇ 職業訓練受講給付金要件申告書（B-2）
◇ 職業訓練受講給付金通所届（B-3）

《求職者支援資金融資を希望する場合》
次の書類を受け取ってください。

◇ 求職者支援資金融資要件確認書（融資様式1）
◇ 求職者支援資金融資確認申請書（融資様式2）

訓練施設あて電話後、受講申込書(C-1)を募集期間内に送付又は持参に

より提出してください。

※ 「託児希望者」は、託児サービス利用申込書（様式A-50）も提出

訓練施設で選考試験を受ける。

指定された日時に、居住地を管轄するハロー

ワークへ選考結果通知書等を提出し「就職支

援計画書(C-7)」の交付を受ける。

(*)職業訓練受講給付金希望の方は、事前審査を受ける。

選考合格後の
手続き

（就職支援計画書
(C-7)受取）

訓練開始日に訓練施設に
就職支援計画書(C-7) (写)を提出する。

訓練開始日

写真（縦4㎝×横3cm 直近3ヶ月間で撮影されたもの）を持参して

ください。

訓練受講給付金を希望される方

「職業訓練受講給付金要件申告書」(B-2)、「職業訓練受講給付金通所届

(B-3)」及び事前審査に必要な添付書類等を提出してください。

※ 訓練開始前日までに「就職支援計画書(C-7) 」の交付を受けな

いと訓練を受講することができませんので、ご注意ください。

提出後の受講申込書（書類・写真）はお返しできませんので、

ご了承ください。
選考

職業訓練受講給付金希望者は、職業訓練受講給付金支給申請
書(B-6)をあわせて提出してください。

訓練期間中～訓練終了３ヶ月後まで、指定
来所日にハローワークで職業相談をする。
(*)給付希望者は、支給申請手続きをする。

指定来所日
就職支援計画書(C-7)を持参してください。
職業訓練受講給付金希望者は、職業訓練受講給付金支給申請書(B-6)を
持参してください。

就職 就職状況報告書(C-9)を提出してください。

≪訓練申込み前に必要なこと≫

複数回の窓口相談
適切な訓練の選定

（注）状況によっては訓練申込みをお断りすることがあります。

重要！

ハローワーク窓口

訓練校
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・電話番号の下に〈部門コード〉の表示があるハローワークは自動音声でご案内しております。
・ハローワーク横須賀の〈部門コード〉は総合案内、その他のハローワークの〈部門コード〉は職業訓練担当の部門コードを表示しております。

ハローワーク（公共職業安定所）一覧

ハロートレーニング（公的職業訓練）とは、仕事を探している人が就職に必要な知識や技能を習得するため
の訓練のことです。製造職や事務職など幅広い分野の訓練があり、原則無料（テキスト代等は自己負担）で受け
ることができます。

このパンフレット以外のハロートレーニングについては、読み取りコードからハローワークインターネットサービスの「ハロート
レーニングコース情報検索」ページから検索するか、ハローワークへ直接お問い合わせください。

就職を目指してスキルアップ！就職を実現！

※受講には一定の要件があります。申込みをご希望の方は必ず事前に管轄のハローワーク訓練窓口へご相談ください。

就職活動の
サポートも
充実！

ものづくり・ＩＴ・介護・ＣＡＤ・ビル
設備管理・事務系科目 など

主な訓練 コ ー ス

２か月～２年間
（コースによって異なります）

訓練期間

かなテクカレッジ、横浜市中央職業
訓練校、ポリテクセンター関東 など

主な訓練機関

12




