
就職や仕事を続ける上での

不安や悩みの

相談を

してみませんか

自分に合った職業選択に
迷っていたけど

相談できてよかったです

コミュニケーションをと
るのが苦手で迷ったけ

ど・・・
申し込んでよかったです

1回45分 ① 10：00～ ②11：00～

③13：00～ ④14：00～ ⑤15：00～

ハローワーク厚木 専門援助部門
精神・発達障害者雇用サポーター
０４６－２９６－８６０９（４５#）

お仕事に関する悩みなど、お気軽にご相談ください

下記の曜日は除きます
・毎週火曜日
・第一・第三水曜日

事前予約制
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