
セミナー受講について

・雇用保険受給者の方はすべての講座が活動実績になります。
・当セミナーでは、「消毒」「換気」など感染症対策を実施します。
・講座はお子様と一緒に受講できます。予約の際にお知らせください。（一部適職診断を除く）
（キッズスペースでのお預かりではなく、同室同席となります）
※ＧＡＴＢは検査の性質上、ご本人様のみでの受講をお願いしております。

・ハローワークに求職登録がない方は、あらかじめオンライン登録を済ませることが可能です。
・過去に登録している方は、登録有無の確認をしますのでお問い合わせください。
・セミナー等の最新情報はLINEでも配信中です！
公式アカウントよりお友達登録をお願いします。

【お問い合わせ・お申込み】
お電話・ご来所にて、マザーズハローワーク相模原へ
相模原市南区相模大野3-11-7 B＆Vビル6F
042-862-0042

月～金 9：30～18：00（土日祝日を除く）
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適性検査をしてみませんか？

厚生労働省編一般職業適性検査（GATB）は、
能力面についてあなたの個性と職業との相性
をみることができるように作られた検査です。
多くの仕事で共通に求められる能力（適性
能）のあなたの特徴を捉えることができます。
普段、得意・不得意と思っている特徴と違っ
た結果が得られることもあります。
新たな可能性を探してみませんか？

内 容

マザーズハローワーク相模原

新たな「得意」が

見つかるかも!?

GATBは結果が出るまでに２～３日ほどかかります。
結果が出たら、個別にフィードバックを行います。（３０分程度）
フィードバックはお子さんも一緒にご来所可能です。

５月２８日（木）１１時～１２時

５名 ※概ね４５歳までの方

窓口または電話でのご予約をお願いします。

℡ 042-862-0042

オンラインでの
求職登録

持ち物 筆記用具

GATBの試筆検査のみを行います。
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