
ハローワークが実施するキャリア教育は、学校のご要望に応じて設計す
る完全オーダーメイド型支援の為、既存の年間指導計画にもスムーズに
導入できます。また、必要に応じて個別相談などの支援も可能です。

キャリア教育支援

学校向け

ハローワーク×学校 未来を考える第一歩！

授業・集会・保護者会など、さまざまな場面で活用できます

対象者の
範囲が広い

何回でも
利用可能

オｰダｰメイドで
導入しやすい

ハローワークがキャリア教育をサポートします！

対象者

◆生徒(全学年)
◆保護者
◆教職員

形式

◆セミナー
◆グループワーク
◆個別相談
◆ハローワーク見学

所要時間

最短10分～
授業１コマ程度

支援内容 ◆自己理解…自分の興味関心、価値観、長所短所を知る

◆キャリアプラン…自分の将来像や夢、卒業後の人生プランを考える

◆職種業種の理解…職種業種の調べ方や地域産業にふれる

◆職業準備性…社会で求められる基礎力について学ぶ

◆学校と職場の違い…学生と社会人の違いについて理解する

◆学校の違い…高校、支援校、インクルーシブ校の違い

◆コミュニケーション…聴く力、伝える力を伸ばす

◆その他…障害のある生徒や外国にルーツを持つ生徒の進路相談 など



導入の流れ

厚木公共職業安定所 専門援助部門（学卒窓口）

T E L：0 4 6 - 2 9 6 - 8 6 0 9（4 6＃）
MAIL：1410gakusotsu@mhlw.go.jp

◆ 学年集会にて導入（実施時間：5～15分程度）
◆ 保護者会の冒頭にて導入（実施時間：10分程度）
◆ 2年生のキャリア教育授業にて導入（実施時間：45分）

学校のメリット

導入事例

地域の職業に関する最新情報を収集できる

充実したキャリア教育が展開できる

支援内容の準備はハローワークが中心となっ
て行う為、教職員の人的負担が軽減できる

お問合せ先

〒243-0003 厚木市寿町3-7-10
本厚木駅より徒歩10分

利用無料！

お気軽に
ご相談下さい

学校行事や授業に取り込みやすい柔軟設計

教職員や保護者以外の大人に接する機会を、
生徒に提供できる

※ご検討の際は、実施希望時期の約2ヶ月前までにご連絡をお願いいたします。
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