
シニア限定！★生涯現役支援セミナー

６０歳以上
限定！

（開催日）

令和8年
1月16日（金）

※申し込みは12月25日（木）より

【時間】 9時30分～11時30分
《9時15分～受付開始》

【定員】 先着18名
【場所】 当所2階会議室
【持ち物】 筆記用具・雇用保険受
給資格者証（雇用保険受給中の方）

【お問い合わせ・お申し込み先】

◆事前予約が必要です。「予約
申込書」にご記入し来所頂くか、
電話にてお申込みください。

ハローワーク厚木
＊総合受付まで＊

０４６－２９６－８６０９（代表）
部門コード４１＃

【セミナーの内容】

★就職活動と心構え、面接対策
～基本編～（80分）
★年金受給と働き方（30分）


