
採用担当者の声
国 家 を 守 る 公 務 員 。 そ れ が 自 衛 隊 で す 。

領 土 ・ 領 海 ・ 領 空 の 領 域 か ら 国 家 の 独 立 と 平 和 を 守 る の が 自 衛 官 の 使 命 。

災 害 時 に は 救 援 活 動 を 行 い 、 医 療 等 の 対 応 だ け で な く 、

海 外 で の 国 際 平 和 協 力 活 動 な ど も 行 い ま す 。

安 定 し た ワ ー ク ラ イ フ バ ラ ン ス と 充 実 の 福 利 厚 生 。

あ ら ゆ る 仕 事 が あ る 職 場 で す の で 、 人 事 や 総 務 な ど 多 彩 な 職 種 職 域 が

あ り 、 幅 広 い 選 択 肢 の 中 か ら 自 身 の 適 性 に 応 じ た 分 野 で 活 躍 出 来 ま す 。

寮 の 個 室 化 な ど 、 自 衛 官 の 処 遇 改 善 も 進 ん で お り ま す 。

是 非 ご 連 絡 お 待 ち し て お り ま す 。

陸上自衛隊

Q . 仕 事 の や り が い を 教 え て く だ さ い 。

災 害 派 遣 等 の 際 に 感 謝 の 言 葉 を い た だ い た と き な ど に 仕 事 の 意 義 を 感 じ ま す 。

ま た 、 駐 屯 地 内 の 他 部 署 の 車 両 整 備 を し た 際 の 反 応 な ど で も や り が い を 感 じ ま す 。

Q . 職 場 の お す す め ポ イ ン ト を 教 え て く だ さ い 。

様 々 な 職 種 が あ る と こ ろ で す 。 イ メ ー ジ し や す い 職 種 か ら 、 車 両 等 整 備 や 事 務 、 情 報 通 信

関 係 な ど 約 1 0 0 種 類 の 職 種 が あ り ま す 。 適 性 に も よ り ま す が 自 身 で 選 択 で き る の で 就 き た

い 職 務 を す る こ と が で き ま す 。 ま た 、 福 利 厚 生 の 充 実 も オ ス ス メ で す 。 夏 休 み 等 の 長 期 休

み は 、 ２ 週 間 程 取 る 人 も 多 く 、 し っ か り と リ フ レ ッ シ ュ が で き ま す 。

Q .  新 隊 員 の フ ォ ロ ー 体 制 を 教 え て く だ さ い 。

訓 練 に つ い て は 、 初 め に ３ ヶ 月 間 の 共 通 の 訓 練 が あ り ま す 。 個 々 の 体 力 に 合 わ せ た 訓 練 に

な り ま す の で 体 力 に 自 信 の 無 い 方 で も 少 し ず つ 錬 成 す る こ と が で き ま す 。

カ ウ ン セ ラ ー 制 度 も あ り 、 産 業 カ ウ ン セ ラ ー に 相 談 す る こ と も で き ま す 。

Q . 応 募 を 迷 っ て い る 方 に 一 言 お 願 い し ま す 。

自 衛 隊 で は 様 々 な 業 務 が あ り 、 自 分 に 合 っ た 仕 事 を 必 ず 見 つ け ら れ ま す 。

自 衛 隊 で し か 学 べ な い こ と も 多 く あ り 、 大 き な 経 験 に な り ま す 。

ま ず は 見 学 等 か ら ぜ ひ し て み て く だ さ い ！ ！

陸上自衛官の皆さんにインタビュー

日本の平和と
国民の生命と財産を守る

（訪問日Ｒ7.11.20）
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