
ケガなく健康で働き
つづけるためのセミナー

時間：14時～15時(受付13時45分～）

場所：逗子市高齢者センター
（逗子市池子４－１０１２）

ケガなく健康でいることは、働き続けるため、人生を楽しむため

にも必要なことです。

このたび、神奈川産業保健総合支援センターにご協力いただき、

「ケガなく」「健康で」「働き続ける」ために必要なことをお話

しいただきます。

セミナー前に骨密度の測定も実施します。

（骨密度の測定は１３時３０分開始／予約制１０名まで）

＊予約制(先着順／定員30名)となります。

※雇用保険受給中の方は求職活動実績になります。

【お問い合わせ】ハローワーク横浜南 専門援助部門

０４５－７８８－８６０９ ４２＃

主催：ハローワーク横浜南
協力：逗子市、神奈川産業保健総合支援センター、株式会社ハイクラス

出張！ハローワーク

iｎ 逗子市高齢者センター

逗子市にお住いの６０歳以上で
お仕事をお探しの方対象

令和８年 月 日（火）１ 27

交通アクセスはこちら

（福祉バスあり）
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