
早期就職を目指す！

セミナー受講者からの声

「もう少し早くこ
のセミナーに出会
いたかった」と思
いました。給付日
数が少なかったの
で少しもったいな
かったです。

再就職手当の計
算と受給シミュ
レーションがわか
りやすかった。ま
だ１度も窓口相
談してなかったの
で、早く活用しよ
うと思った。

自分の就職に関
する希望を網羅
的に挙げてみて
優先をつけるこ
との必要性を理
解できた。職業
相談を利用して
ブラッシュアップ
していきたい。

改めて必要な心
がまえを教えて
いただき、モチ
ベーションが上
がり、活動への
恐さが少し払拭
されました。

ハローワークがど
のように就職支援
をして下さるのか、
支援内容や方法な
どを理解すること
ができました。再
就職のタイミング
は早い方が得策に
感じました。

なんとなく頭の中
で思いえがいてい
ることも、具体的
に書き出して見え
る化することで、
スッキリ整理でき
ました(いつまでに
何をしなければな
らないのか等)。

転職活動セミナー
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