
ミドルシニア世代（35才～59才）限定 セミナー

「面接が苦手」を
何とかする！

１１／２１ 金

１３：３０～１５：００ 限定20名

日
時

ハローワーク川崎北
溝ノ口庁舎 ４階会議室

場
所

相談窓口・お電話で受付けます
０４４-７７７-８６０９ （４１#）

＊申込の際は求職番号をご用意ください

申
込

● そもそも「面接」とは

● 好感が持てる会話

● テクニック①「ＰＲＥＰ」

● テクニック②「自己紹介」

● 面接時の注意点

● テクニック③「ネガポ」

● ＮＧ集

● 第一印象を決定する要素

「面接がこわい・・・」 「話すのが苦手・・・」 「面接は得意なのに採用されない・・・」

好感が持てる話し方やテクニック、注意点やＮＧ集も交えて
お伝えいたします。

自分の弱点を知って対策！

面接のコツ編

「面接が通らない！」
とお悩みの方に

参加してほしいにゃ～



ミドルシニア世代限定セミナー

セミナー受講者からの声

ネガポのテク
ニックが知れて
よかった。自分
の退職理由をポ
ジ化することを、
これから考えて
みたいと思う。

たくさん、細かく
話す方がよいと
勝手に思い込ん
でいました。もっ
とシンプルに短く
で良いと聞いて、
気持ちが少し楽
になりました。

こちら側も判断
する側と聞いて
安心しました。
かなり緊張する
タイプなので、
上手く自分に落
とし込んでいこ
うと思います。

非常にポイント
を分かりやすく
ご説明いただき
ました。改めて
確認ができて有
意義な時間でし
た。

面接の目的がよ
く理解出来まし
た。ほぼ面接不
合格だったので、
もっと自分らしく
会話をしてみた
いと思いました。

面接での対応が
今までは逆だった。
ＰＲＥＰ法は日常
生活にも取り入
れ活用したい。会
話のキャッチボー
ルが大切という
ことが知れてよ
かったです。

弱点を知って対策！面接のコツ
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