
 

 

                                                                       

 

 

                                 

 

 

 

 

＜社会人のキャリア形成＞ 

 

実際に働き始めた今だからこそ、「キャリア」についてもう一度考えてみませんか？ 

 

セミナー前半は、社会に出てみて思うこと、充実感を得られることなど、参加者 

同士でざっくばらんに情報共有します。 

後半では、講義を通して「キャリアとは？」「やりがいとは？」を一緒に考えましょう。 

2025年 10月 18日（土） 13時 30分～16時 30分 

横浜 ST ビル内 5 階 セミナールーム 

就職直後～概ね 3 年程度の在職中の方 

10 名程度（要事前予約） 

筆記用具 

普段着 

横浜新卒応援ハローワーク（16 階） 

045-312-9206 

日時 

場所 

対象 

人数 

持ち物 

服装 

お申し込み 

電話 


