
 

 

 

                                                                       

 

 

                                 

 

 

 

 

＜社会での人間関係づくり＞ 

 

「仕事の悩み」の乗り越え方、一緒に考えてみませんか？ 

 

セミナー前半は、「社会人としてのコミュニケーション」「人間関係の築き方」などに

ついて考えます。 

後半は、ワーク通して「自己承認」を体験しましょう。 

2025年 7月 19日（土） 13時 30分～16時 30分 

横浜 ST ビル内 5 階 セミナールーム 

就職直後～概ね 3 年程度の在職中の方 

10 名程度（要事前予約） 

筆記用具 

普段着 

横浜新卒応援ハローワーク（16 階） 

045-312-9206 

日時 

場所 

対象 

人数 

持ち物 

服装 

お申し込み 

電話 


