
会場：マザーズハローワーク横浜内『陽だまりルーム』

定員：各回３名 ※キッズスペース利用可能ですが、見守りスタッフはおりません。

●参加希望の方は、お電話（045-410-0338）または、マザーズ
ハローワーク横浜の窓口にてご相談ください。

●ご不明な点は窓口またはHPにてご確認ください。

マザーズハローワーク横浜℡045-410-0338

最新のセミナーや求人情報は、HPで公開中。
更新情報はLINEで配信しています！お友達登録して
最新情報をゲット！

子供の預け先に迷っている方に、情報収集のポイントなど
を説明します。ほかに、横浜市で支援している、色々な種類
の子育てサポートについてもお話をします。
ハローワーク求人のチェックするポイント等も説明します。

『子供の預け先＆
仕事探しのコツ』
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就職活動では必須の面接。その対応をお話しします。
面接時に出されやすい質問に対する回答なども説明し
ます。

『面接対策』
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求職者が悩む応募書類の書き方について、カバーレ
ター、履歴書、職務経歴書の各々のポイントを説明し
ます。

『応募書類の作り方』
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セミナーはマザーズ横浜内のブースにて行います。

ミニセミナーですので、普段のセミナーと違い、
少人数で対話や質問しやすいセミナーです。

また、マザーズ内のブースなので、セミナー終了
後はそのまま窓口での相談もできます。

マザーズハローワーク横浜では、
子育てとお仕事の両立を支援しています！

ミ ニ


