
中高年層（ミドルシニア）専門窓口のご案内

【開庁日時】月曜日～金曜日 9:30～18:00 ※土･日･祝日閉庁

ハローワーク相模原 相模大野職業相談コーナー

≪対象者≫
３５～５９歳の方で、以下のいずれか
に該当する方
・非正規雇用の就業経験が多い方
・就業後の就労期間が短い方、
または就労経験がない方

担当制による
個別支援

オンライン
相談可能！
（Zoom利用）

書類添削
模擬面接等

ハローワーク相模原 相模大野職業相談コーナー

【住所】 〒252-0303
相模原市南区相模大野 3-11-7-５F

（相模大野B&Vビル）

【TEL】 042-862-0040  
中高年層（ミドルシニア）専門窓口

※相模大野駅北口を出て、正面に見えるカラオケ館のビルの5階です。



担当ナビゲーターによる個別支援

各種セミナー

■職業相談（対面・電話・オンラインによる相談）
■ハローワーク求人紹介
■応募書類作成支援
■面接対策・模擬面接
■jobtagによる興味価値観検査
■職業訓練に関わるご案内・あっせん
■就職後の職場定着支援

■応募書類作成セミナー
■面接対策セミナー
■ビジネスコミュニケーションセミナー
■就活スタートアップセミナー など

★セミナースケジュールはこちらから確認いただけます。

ハローワーク相模原HP→「相模大野職業相談コーナー」
→「相模大野職業相談コーナーのご案内」の中の
「サービスメニュー」にあります。

毎月開催
しています！

中高年世代活躍応援プロジェクトサイト始動！

神奈川労働局HP 随時更新中！


