
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❀✧❀✧❀ 予約制・担当者制  

キャリアカウンセリングのご案内 

【お問い合わせ・予約】  

お電話・ご来所にて、マザーズハローワーク相模原へ 

相模原市南区相模大野３－１１－７ Ｂ＆Ｖビル６F 

★キッズスペース、授乳室あり。 

☎ ０４２-８６２-００４２  

月～金 ９：３０～１８：００（土日祝日を除く） 
 

マザーズハローワーク相模原では、 

個別支援を行っております。（１回５０分程度） 
 

◆転職に際しての不安、方向性の迷い 

◆就職活動の進め方 

◆仕事のブランク、子育てとの両立等の悩み 

◆応募書類の添削、面接練習 

◆各種診断テストなど 
 

※早期の就職（３ヶ月以内）を目指す方は、定期的に来所・電話・ 

オンラインで面談を行い、きめ細やかな支援を実施しています。 
 

※対象者：子の有無、年齢不問。 

雇用保険の受給有無も問いません。就業中の方もどうぞ。 
 

より良い職業人生のために 

キャリアカウンセリングを 

受けてみませんか？ 


