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閉庁日

【要事前予約】

定員になり次第、受付を終了させていただきます

各イベントの詳細は、裏面をご覧ください

ハローワーク横浜 検索

ＱＲから検索→

はろーわーく講座

（ＧＡＴＢ）

4月

はろーわーく講座

（書類作成）

はろーわーく講座

（自己発見セミナー）

はろーわーく講座

（お仕事さがし入門）

はろーわーく講座

（生涯現役）

はろーわーく講座

（求職活動のポイント）

ミニ面接会

（明光社）

ミニ面接会

（キャル株式会社）



はろーわーく講座

 少人数制で、実際に体験して修得していく実践型セミナーです。6種類のコースで毎月開催

しています。申込みは先着順。

①求職活動のポイント（就職活動全般の進め方と面接対策、グループワーク）

②書類作成（キャリアの棚卸しと応募書類の作成、グループワーク）

③生涯現役就職支援セミナー（60歳以上の方を対象に就職活動全般についてアドバイスし

ます）

④適性検査(GATB)（35歳未満の方を対象にペーパー検査により能力面から見た適職領域

を探索）

⑤自己発見セミナープラス（45歳未満、横浜所で雇用保険受給中で早期就職希望の方を対

象に適職・興味領域を探索し、その後は担当者制の継続相談をします）

⑥お仕事さがし入門セミナー（雇用保険受給手続きをされた５９歳までの方を対象に、ハ

ローワークの利用方法・求人検索の仕方・求人票の見方について解説

応募書類・面接対策

コーナー

履歴書や職務経歴書の応募書類についての添削、模擬面接による面接アドバイスを実施して

います。原則は週3日（月・火・木）の10:00～、11:00～、13:00～（各50分）。

ミニ面接会・就職相談会
書類選考なく、ハローワーク横浜の会議室で事業所の担当者と面接ができます。相談のみの

参加も可能です。

臨床心理士による相談
安定した就職を目指す方のための心の相談。利用は原則1回。火曜日（月２回）の13:00

～、14:00～、15:00～（各50分）

繁忙期のためイベントを縮小しております。
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