
オンラインセミナー

★内容についてのご質問は、受講後、お電話にて承ります。
マザーズハローワーク横浜に「●月●日のオンラインセミナーの内容について、、」とお電話ください→045-410-0338

★録画・録音は禁止しております。ご協力をお願いいたします。

★ニックネームでのご参加もOKですが、ビデオはオンにしてください。（音声ミュート）

★マザーズハローワーク横浜はお電話での相談もできます。お気軽にご相談ください。



マザーズハローワーク横浜って、どんなところ？

来所に予約は不要です。
お気軽にお越しください。

マザーズハローワーク横浜は、何歳になっても何度でも！
就職・転職を考える各ポイントで応援します！

就職活動は３ステップ！
マザーズハローワーク横浜がお手伝いいたします！

両立しやすい求人を
ピックアップ！！

仕事と子育ての両立を応援する国の機関です。
子育て中のおしごと探しのお手伝いをしています！

マザーズハローワーク横浜 就職応援セミナー

１

子連れOKの
セミナーあり

ご希望条件を
伺って、会社と
交渉もします

広い施設で
ベビーカー
でも楽々♪

授乳室、おむつ替え
スペースあります。

キッズスペースあり！
（１１時～１６時は

スタッフがいます）



出産による退職
→パート就労
を検討

子どもが成長→
正社員へのキャ
リアアップ
を検討

家庭を優先した
い→パートへの
転換を検討
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下図は一例ですが、それぞれのライフプランに沿ったお
仕事探しをサポートいたします♪

※あくまで一例、イメージです※

年
齢
を
考
え
て
、

同
じ
と
こ
ろ
で

長
く
、
無
理
な

く
働
き
た
い
。

老後を見据えた
働き方へ

マザーズハローワーク横浜って、どんなところ？

マザーズハローワーク横浜は、何歳になっても何度でも！
就職・転職を考える各ポイントで応援します！

就職活動は３ステップ！
マザーズハローワーク横浜がお手伝いいたします！

マザーズハローワーク横浜 就職応援セミナー

２



マザーズハローワーク横浜 就職応援セミナー

１．調べて ２．書いて ３．行ってみる

応募書類、
お見せください！

・履歴書添削
・応募書類セミナー
・きめ細かい個別支援

一緒に求人
さがします！

・求人検索
・会社との条件交渉
・収入の壁セミナー
・子ども預け先セミナー

応募したい
求人が見つ
からない！

扶養範囲で働
きたいけど、
いくらまで働
ける？

働いている
間、子ども
はどうした
らいいの？

履歴書、職歴書、ど
うやって書いたら…

面接では、どんなことを
聞かれるのかしら

面接の不安、
ご相談ください！

・職業相談
・面接対策セミナー
・きめ細かい個別支援

マザーズハローワーク横浜って、どんなところ？

マザーズハローワーク横浜は、何歳になっても何度でも！
就職・転職を考える各ポイントで応援します！

就職活動は３ステップ！
マザーズハローワーク横浜がお手伝いいたします！

就職活動は、下の３ステップ！
マザーズハローワークと一緒にチャレンジしましょう

３

（マザーズ利用者の声）
手厚いサポートで就職
できました。
就職後も気軽に相談で
きるので心強い♪



「子どもの預け先」 「働きたい！けど…、働いている間、
子どもはどこに預けたらいいのかしら…？」

一時保育

①認可保育園
②小規模
③家庭的

④認可外保育園
⑤横浜保育室
⑥企業主導型

⑦認定こども園（保育）

⑧幼稚園
⑨認定こども園（教育）

⑪保育園等での
一時保育

⑩勤務先に設置
されている託児所

４

横浜市の預け先を、ざっくり整理してみましょう



５

「子どもの預け先」（詳細は…）

預け先探しの強い
味方です。相談に
は予約が必要です
ので、まずはお問
い合わせを。

「定員」「空き状況」
「待ち人数」など、預
け先に関する気に
なる最新の情報を
掲載しています

横浜市内の預け先
について、使用方法
や料金等を詳細に
説明しています。

横浜市親と子の
居場所

地域のママの集ま
る場所を調べてみ
ましょう。実際に保
育園や幼稚園を
使っているママ友
から生の情報を得
られるかも。

詳しく調べたい方は、コチラをチェックしてみてください！

えんさがしサポート
☆よこはま保育

スマートホンで検索
しやすく、見やすく
なっています。

横浜市ホームページ
“保育サービスの

いろいろ”

各区役所の
保育・教育コンシェルジュ 働くママ応援し隊

横浜市の預け先

を詳しく知りたい

預け先について

相談したい
保育園などの空き

状況など調べたい

保育園などの空き

状況など調べたい

身近なところで
情報収集したい



「預け先探し」と「就職活動」

（例）認可保育園 ４月入園の場合

随 時

１０、１１月

１、２月

４月

保育所見学

求人など情報収集
希望の条件を整理

●就職活動（目安）

保育所の利用申し込み

入所内定

入所 慣らし保育

就職活動（応募書類
送付、面接など）

会社への応募はここからで間に合う！

いつから
働ける？

「求職活動」を理由として保
育所を利用することもできま
す（３ヶ月）
※育休中の方は理由が異なりま
すのでご注意ください

就職が４月に間に
合わなくても大丈夫！

６

マザーズハローワークがお手伝い！

預け先、仕事、どっちから探すのかしら？



どんな条件で働きたい？

●給料

お気軽にご連絡ください♪

…とは言っても、自分一人で考えるのは大変です。
マザーズハローワークでは、条件の整理からお手伝いします！

マザーズハローワーク横浜
●横浜駅より徒歩７分●

詳細は↓コチラ

ホームページＬＩＮＥ

７

または「この条件はイヤだ」？

働く条件を整理してみましょう

（いまの）私にとって重要な条件は…



「ハローワーク求人票」について

裏

ハローワークに登録しなくても「ハローワークインターネットサービス」から求人を検索できます
（ハローワークに登録することで非公表となっている事業所名が一部見られるようになります）。
まずはどんな求人があるか見てみてください。

ハローワークインターネットサービス

検 索

８

応募したい求人が見つ
からない時はマザーズ
ハローワークが一緒に
求人を探します♪

ハローワークの求人を見てみよう！

ハローワーク“以外”の
求人も見てみよう！
いろんな媒体で求人を見て
みると、ハローワークには
無い求人があるかも…


