
 

ハローワーク横浜南には精神障害者雇用トータルサポーターが配置

されています。 

就職に向けて心理的な悩みや 

不安など、相談してみませんか？ 

再就職への不安が強く、い

ま一歩が踏み出せない 

生活面で困ってい

ることがある 

障害者雇用について

知りたい 

職場でコミュニケーションがうま

くとれず、仕事が長続きしない 

         

 

 

 

 

 

 

 

就職活動をするうえで、心理的な悩みや不安などをお持ちの方（心療内

科、精神科に通院中の方、その他、メンタルな悩みをお持ちの方）、お気

軽にお声をおかけ下さい。精神保健福祉士の資格を持った「精神障害者

雇用トータルサポーター」が予約制で個別に相談に応じます。 

 

相談日・時間          予約制・無料 

 

毎週木曜 第 2 第４金曜日 

（予約制 １回５０分以内） 

１０：００～１３：００  １４：３０～１６：３０ 

 

相談予約をご希望の方は 

「ハローワーク横浜南 専門援助部門」まで   

電話 ０４５－７８８－８６０９  （４２＃） 


