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28 10 1
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105 85 1

25 107 12
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訓練番号 分野 訓練科名 訓練実施施設名 最寄駅 定員

4-31-14-01-
00-0133

００　基礎
初歩からできる

ビジネスパソコン基礎科
とぴあパソコン教室
横浜西校（第２教室）

横浜駅　徒歩５分 13

4-31-14-01-
00-0144

００　基礎 パソコンビジネス基礎科 東京パソコンアカデミー登戸校 登戸駅　徒歩１分 27

4-31-14-02-
02-0134

０２　ＩＴ分野
アプリ・ＷＥＢ・システム
エンジニア養成科

とぴあパソコン教室
横浜西校（第３教室）

横浜駅　徒歩５分 15

4-31-14-02-
04-0146

０４　医療事務
分野

医療事務総合科 株式会社　ニチイ学館　横浜校 横浜駅　徒歩５分 20

4-31-14-02-
16-0139

１６　機械関連
分野

機械設計ＣＡＤ
オペレーター養成科

相菱エンジニアリング株式会社
トレーニングセンター

相模原駅　徒歩５分 8

4-31-14-02-
19-0145

１９　理容・美
容関連分野

ネイリスト養成科 フェリス美容学院　横浜校 横浜駅　徒歩１０分 15

4-31-14-02-
20-0143

２０　その他の
分野

キャリアカウンセラー
養成科

キャリアスクール・ソフトキャンパス
横浜校

横浜駅　徒歩５分 15

訓練科一覧 ※各訓練の詳細は次ページ以降をご覧ください。訓練科一覧 ※各訓練の詳細は次ページ以降をご覧ください。
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基礎コース 基礎コース
4-31-14-01-00-0133 定員 4-31-14-01-00-0144 定員

13名 27名

100時間 100時間

学
科

学
科

46時間 7時間

244時間 297時間

その他 職場見学等 10時間 その他 職場見学等 0時間

TEL03-3590-9590 受付時間9：00～19：00 TEL044-934-0515 受付時間10：00～16：00

220-0005神奈川県横浜市西区南幸二丁目
２０番５号　東伸２４ビル　３Ｆ

214-0014神奈川県川崎市多摩区登戸３３５６
－１　ＬＵＸ１Ｆ－Ｂ号室

横浜駅徒歩５分 登戸駅徒歩１分

訓練実施
施設所在地

とぴあパソコン教室　横浜西校（第２教室）

訓練実施
施設所在地

東京パソコンアカデミー登戸校

訓練実施機関
問合せ先

株式会社個別教育研究所 訓練実施機関
問合せ先

株式会社興学社
教科書代等 9,515円 教科書代等 5,500円

4
0
0
時
間

実
技

ビジネス文書基礎実習
ビジネス文書演習
ビジネス文書作成応用実習（Word2013）
ビジネス表計算演習
ビジネス表計算・図表作成応用実習
（Excel2013）
プレゼンテーション実習（PowerPoint2013）

4
0
4
時
間

実
技

ビジネス文書基礎、ビジネス文書活用
（Word2016）
表計算データ処理基礎、表計算データ処理
活用（Excel2016）
プレゼンテーション基礎、プレゼンテーション
活用（PowerPoint2016）

訓
練
内
容

職業能力開発講習

訓
練
内
容

職業能力開発講習
安全衛生
就職支援
ビジネス文書
ビジネス表計算
テスト

安全衛生
就職支援

訓練目標
（仕上がり像）

事務職において必要とされるコンピュータやソフト
ウェアの基礎知識を習得し、メール、インターネッ
ト、ビジネス資料作成からプレゼンテーションま
で、幅広い一般業務に対応する事ができる。ま
た、ロールプレイを多く取り入れた職業能力開発
講習により、社会人としての基本的なスキルが身
に付く為、社会人として様々な状況に対応できる。

訓練目標
（仕上がり像）

事務作業を行う多様な業種において、
Ｏｆｆｉｃｅソフト（Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ）
を使用したＯＡ作業ができる。

訓練修了後に
取得できる資格
（任意受験）

ＭＯＳスペシャリストレベル（Ｗｏｒｄ２０１３／Ｅｘｃｅｌ２０１３
／ＰｏｗｅｒPｏｉｎｔ２０１３）　マイクロソフト、日商ＰＣ検定３
級（文書作成／データ活用）　日本商工会議所、パソコ
ン技能検定Ⅱ種試験２級　全日本情報学習振興協会
（すべて任意）

訓練修了後に
取得できる資格
（任意受験）

ＭＯＳ　Ｗｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌ、ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ２０１６
Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ（任意）、秘書検定３級　実務技能
検定協会（任意）

R02/01/15～R02/05/14
訓練時間 9:10～14:35 訓練時間 9:30～15:55

訓練期間 R02/01/15～R02/05/14 訓練期間

訓練対象者
の条件

特になし 訓練対象者
の条件

なし

訓練科名
初歩からできるビジネスパソコン
基礎科

訓練科名
パソコンビジネス基礎科

００　基礎　【4か月】 ００　基礎　【4か月】
訓練番号 訓練番号

訓練科の内容
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０２　ＩＴ分野　【6か月】 実践コース ０４　医療事務分野　【3か月】 実践コース
4-31-14-02-02-0134 定員 4-31-14-02-04-0146 定員

15名 20名

61時間 121時間

529時間 179時間

企業実習 0時間 企業実習 0時間
職場見学等 10時間 職場見学等 6時間

TEL03-3590-9590 受付時間9：00～19：00 TEL045-319-5175 受付時間9：00～17：15

220-0005神奈川県横浜市西区南幸二丁目
２０番５号　東伸２４ビル　３Ｆ

220-0004神奈川県横浜市西区北幸１丁目
４番１号　天理ビル２２階

株式会社　ニチイ学館　横浜校

横浜駅徒歩５分 横浜駅徒歩５分

訓練実施
施設所在地

とぴあパソコン教室　横浜西校（第３教室）

訓練実施
施設所在地

株式会社個別教育研究所 訓練実施機関
問合せ先

株式会社ニチイ学館訓練実施機関
問合せ先

教科書代等 14,388円 教科書代等 16,500円

その他 その他

実
技

患者接遇
調剤事務算定演習
医科診療報酬請求事務演習
医事コンピュータ演習

訓
練
内
容

学
科

6
0
0
時
間

実
技

Javaプログラミング実習①（基本構文）
Javaプログラミング実習②（オブジェクト指向）
ドキュメントと管理ツール実習
マクロ実習①、②、データベース実習
Webプログラミング実習①（HTML/CSS)
Webプログラミング実習②（JavaScript)
サーバサイドJava実習①、②
Pythonプログラミング実習①、②

3
0
6
時
間

就職支援、安全衛生
Javaプログラミング概論
ドキュメントと管理ツール概論
マクロ概論、データベース概論
Webプログラミング概論①（HTML/CSS)
Webプログラミング概論②（JavaScript)
Pythonプログラミング概論、テスト

訓
練
内
容

学
科

安全衛生
就職支援
調剤事務算定基礎
医療保険制度
医科診療報酬請求事務

訓練修了後に
取得できる資格
（任意受験）

Ｏｒａｃｌｅ　Ｃｅｒｔｉｆｉｅｄ　Ｊａｖａ　Ｐｒｏｇｒａｍｍｅｒ，　Ｓｉｌｖｅｒ
ＳＥ　８　オラクル、Ｊａｖａプログラミング能力認定試験２級
株式会社サーティファイ、Ｐｙｔｈｏｎ　３　エンジニア認定
基礎試験　Ｐｙｔｈｏｎエンジニア育成推進協会（すべて任
意）

訓練修了後に
取得できる資格
（任意受験）

メディカルクラーク（医科）医事オペレータ技能認定　調
剤報酬請求事務技能認定（訓練修了試験合格後、申請
により取得）一般財団法人　日本医療教育財団（全て任
意）

訓練目標
（仕上がり像）

ＷＥＢを利用したシステム開発に必要な技術者を
目指し、Ｊａｖａの基礎とＪａｖａによるサーバサイドプロ
グラミングの基礎技術及び、ＩＴ業界で注目されて
いる言語Ｐｙｔｈｏｎの利用技術を習得。総合的に即
戦力となる人材を目指す。

訓練目標
（仕上がり像）

医療機関・調剤薬局における医療・調剤事務を補
助し、医療関係のパソコン業務ができるようにな
る。

就職を想定する
職業・職種

医療事務員（病院・クリニック）、調剤事務員就職を想定する
職業・職種

Ｗｅｂアプリケーションプログラマー／システム
エンジニア（補助者）

訓練期間 R02/01/15～R02/07/14
訓練時間 9:20～14:45 訓練時間 9:30～16:00

訓練期間 R02/01/15～R02/04/14

訓練対象者
の条件

パソコンの基本操作（文字入力）が出来る
方。

訓練対象者
の条件

パソコンの基本操作（文字入力）ができる方

訓練科名
医療事務総合科

訓練科名
アプリ・ＷＥＢ・システムエンジニ
ア養成科

訓練番号 訓練番号

訓練科の内容

横浜校

横浜校
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１６　機械関連分野　【6か月】 実践コース １９　理容・美容関連分野　【3か月】 実践コース
4-31-14-02-16-0139 定員 4-31-14-02-19-0145 定員

8名 15名

62時間 53時間

543時間 241時間

企業実習 0時間 企業実習 0時間
職場見学等 6時間 職場見学等 6時間

TEL042-776-4351 受付時間8：00～17：00 TEL045-594-9461 受付時間10：00～17：00

252-0231神奈川県相模原市中央区相模原
五丁目１番６号

220-0004神奈川県横浜市西区北幸２－９－
３０　加藤ビル４階

訓練実施
施設所在地

相菱エンジニアリング株式会社　トレーニングセンター

訓練実施
施設所在地

フェリス美容学院　横浜校

株式会社ホクトス・プランニング訓練実施機関
問合せ先

相菱エンジニアリング株式会社 訓練実施機関
問合せ先

相模原駅徒歩５分 横浜駅徒歩１０分

1,830円 教科書代等 4,950円教科書代等

実
技

ケアカラー実習、アート実習
ジェルネイル実習、ジェルアート実習
イクステンション・リペア実習
マシーン実習
フット実習
サロンワーク模擬実習
トータルテクニック実習

その他

6
1
1
時
間

実
技

空間把握演習、CADコマンド演習、CADトレース
演習、DD・設計計画図ばらし演習、WI・設計計画
図ばらし演習、CL・設計計画図ばらし演習、DD・３
Dパーツモデリング演習、WI・３Dパーツモデリング
演習、CL・３Dパーツモデリング演習、３Dパーツア
センブリ演習、３Dデータドローイング演習、設計
変更パーツモデリング演習、設計変更パーツアセ
ンブリ演習

3
0
0
時
間

その他

訓
練
内
容

学
科

就職支援
安全衛生
機械製図概論
材料・構造力学
質量・強度計算

訓
練
内
容

学
科

安全衛生
就職支援
ネイル理論
顧客応対知識
色彩学

訓練修了後に
取得できる資格
（任意受験）

２次元ＣＡＤ利用技術者試験２級　一般社団
法人コンピュータ教育振興協会（任意）、３次
元ＣＡＤ利用技術者試験２級　一般社団法人
コンピュータ教育振興協会（任意）

訓練修了後に
取得できる資格
（任意受験）

ＪＮＥＣネイリスト技能検定３級　日本ネイリスト検定試験セ
ンター、ＪＮＡジェルネイル技能検定初級、ネイルサロン
衛生管理士　日本ネイリスト協会、色彩検定３級　色彩検
定協会（すべて任意）

訓練目標
（仕上がり像）

機械設計補助、機械系２Ｄ及び３Ｄ－ＣＡＤデータ
作成、ＣＡＤトレース作業、設計計画図のばらし作
業（部品図・製作図・組立図作成）ができる。 訓練目標

（仕上がり像）

ネイルの基礎知識・ジェルネイルの基礎知識・接
客マナーの基礎知識から応用技術まで学び、サロ
ンワークで即戦力として活躍できる人材を目指す。

就職を想定する
職業・職種

機械設計補助、ＣＡＤオペレーター（機械設
計製図）

就職を想定する
職業・職種

ネイリスト

訓練時間 9:00～15:25 訓練時間 15:30～20:30

訓練期間 R02/01/15～R02/07/14 訓練期間 R02/01/15～R02/04/14

特になし

訓練科名
機械設計ＣＡＤオペレーター養成
科

訓練科名
ネイリスト養成科

訓練対象者
の条件

ＰＣの基本操作（インターネット、オフィス系ア
プリケーションソフト）ができる方。

訓練対象者
の条件

訓練番号 訓練番号

訓練科の内容
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２０　その他の分野　【3か月】 実践コース
4-31-14-02-20-0143 定員

15名

124時間

172時間

企業実習 0時間
職場見学等 6時間

TEL045-290-0321 受付時間10：00～17：00

横浜駅徒歩５分

220-0004神奈川県横浜市西区北幸１丁目
５－１０　東京建物横浜ビル６Ｆ

キャリアスクール・ソフトキャンパス横浜校

訓練実施
施設所在地

訓練実施機関
問合せ先

教科書代等 8,008円

株式会社ソフトキャンパス

3
0
2
時
間

実
技

求職活動指導スキル演習
対人支援スキル演習
傾聴スキル演習
キャリアカウンセリングの進め方
キャリアカウンセリング演習

その他

訓
練
内
容

学
科

安全衛生
キャリアカウンセリング概論
カウンセリング概論
キャリアカウンセリングの技能
メンタルヘルス・人事労務管理概論

訓練目標
（仕上がり像）

訓練修了後に
取得できる資格
（任意受験）

就職を想定する
職業・職種

キャリアカウンセラー

キャリアコンサルティングの基本理論や技法を学
び、人材派遣会社、再就職支援会社や学校等に
おいて個人の希望や特性、資質、経験に基づい
たキャリアパスやキャリア形成の相談業務が行え
る。

訓練時間 10:20～16:50

R02/01/15～R02/04/14訓練期間

訓練対象者
の条件

通年でおおむね３年以上、何らかの仕事経
験があると望ましい

キャリアカウンセラー養成科
訓練科名

訓練番号

訓練科の内容
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