
個別支援・模擬面接※

厚生労働省・鹿児島労働局・ハローワーク

ハローワークかごしま  ワークプラザ天文館
３５歳からのステップアップ窓口（鹿児島市東千石町1-38 アイムビル６Ｆ）

099-２23-8010 

月曜～金曜 10：00～18：30（担当者制による相談は、月～金となります）
第２・４土曜 10：00～17：00（祝日、年末年始を除く）

※終業時刻の30分前までの受付をお願いします。

080701

求職者の皆さまへ

35歳からのステップアップ窓口のご案内
＜ミドルシニア支援窓口＞

カウンセリング

履歴書・職務経歴書の添削で
魅力ある応募書類を作りましょ
う。自信を持って面接に臨める
ようサポートします！！
（要予約）

書類添削・模擬面接

公認心理師に悩み、心配事の
相談をしてみませんか。
（要予約）

お手持ちのスマートフォンやPCを
使ってWｅｂ上で対面の職業相談
を行います（要予約）
（事前にＺｏｏｍのダウン
ロードが必要です。）

オンライン職業相談

ミドルシニア対象「ステップ
アップセミナー」や、就職支援
講座・就職支援セミナーなど
積極的に参加して早期就職を
目指しましょう！！
（要予約）

セミナー

□ 就労の経験がない 等

◆主な支援対象者◆

面接会等の
情報提供

ハローワーク主催の求人ミニ説
明会、合同面談会、関連機関の
イベント情報等をご案内します。

限定求人
（ステップアップ求人）

35歳～59歳の方（ミドルシニア）
限定で募集している求人があり
ます。
※毎月16日は情報誌発行！！

安定した雇用を希望する３５歳以上５９歳以下の方で、次のいずれかにあてはまる方

□ 概ね１年以上臨時的、短期的な就業を繰り返すなど不安定就労の期間が長い

□ 非正規雇用の就業経験が多い、あるいは就職後の就労期間が短い

◆ 支援サービス ◆

個別支援 

担当者制による個別支援で
就職をポートします！！
（希望者）

職業訓練  

職業訓練で資格取得やスキル
アップを目指します。
受講料は無料で、テキスト代等は
実費負担になります。
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