
ハローワークでは、皆さまのより良いお仕事との出合いと就職を
サポートできるよう、いろいろなサービスをご用意しています。
お気軽に総合受付へお越しください。

～より良い仕事探しのために～

ハローワークに
できること

www.hellowork.mhlw.go.jp

就職活動
支援メニュー

応 募 書 類 対 策

履歴書や職務経歴書などの
応募書類の書き方の相談や
添削を受け付けています。
応募書類添削は当日受付も
可能です。

職 業 相 談

⚫ お仕事に関する様々なお悩みの相談に応じます。
（内容によっては、他の専門機関を紹介させていただく場合もあります。）

⚫ 仕事の探し方のポイントをお伝えします。

⚫ どんなお仕事に就けばいいかわからない方は一緒に考えます。

⚫ 求人条件と自分の年齢や経験等が合わなくても、求人者に条件
を緩和できるかお聞きします。
（ただし、必ずしもご希望に沿った回答が得られるかはわかりません。）

就 職 支 援 セ ミ ナ ー

就職活動の進め方、応募書類の作
成、面接技法向上のための講義を
行う就職支援セミナーを開催して
います（外部委託）。

職 業 訓 練

再就職に必要な知識技能等を無
料で習得できる職業訓練の相
談・申込・就職支援を行います。
訓練内容は介護、パソコン、簿
記、ものづくり系など、多様で
す。お気軽にご相談ください。

面 接 対 策

面接時の対応について相談
できます。予約制で模擬面
接も行っています。

職 業 紹 介

求人に応募する場合は、担当窓
口から事業所に連絡の上でハ
ローワークの「紹介状」を発行
します。

キャリア・インサイト

どんなお仕事に就けばいいか迷っ
ている方は、パソコンによる適職
診断をご利用ください。

インターネット ハローワークの求人情報は、インターネット
サイト「ハローワークインターネットサービ
ス」でも閲覧できます。

気になる求人情報があれば、ハローワークの
窓口で相談や応募を申し込むことができます。
事業所の希望により、社名など一部非公開の
求人もあります。

ハローワーク大隅

求 人 票 送 付

希望にあった求人票等を郵送又
はマイページへ送付しています。

開庁時間 8:30～17:15
月～金(土日祝・年末年始除く)

℡ 099-482-1265
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