
チェックしよう！ 

職場の化学物質管理 

裏面の簡易チェックリストを利用して、職場の化学物質管理状況をチェックしましょう。 

 右下のＱＲコードか以下の URL から閲覧できる資料（「化学物質管理入門」）から、化学物質

管理の基本的な流れを確認いただけます。 

https://jsite.mhlw.go.jp/kagoshima-roudoukyoku/hourei_seido_tetsuzuki/anzen_eisei

/eisei/2023-0123-6_10_2026-0209-4.html 

 

 ストーリー仕立てにしてなるべく読みやすくなるよう心掛けました。 

新しい塗料が届いたけど、 

たしか化学物質の法律が

変わったんだよな・・・ 



～ 簡易チェックリスト ～ 
 
１ 職場で化学物質を含む製品（塗料、家庭用でない洗剤や薬品・原材料等）を使用している? 
  □ はい 
  □ 分からない  → まずは化学物質を含む製品の使用状況を確認しましょう 

□ いいえ    → チェックは終了です。 
   
２ 使用している化学物質を含む製品のＳＤＳ（セーフティデータシート）を入手している? 
  □ はい 

□ いいえ、または、ＳＤＳが何か分からない。 
  → 「化学物質管理入門」EPISODE１をご覧ください。 

 
３ ＳＤＳに記載されている化学物質の中に、危険・有害性があるものがある? 
  □ はい 
  □ いいえ          →  チェックは終了です。 
  □ 危険有害性という言葉の意味やＳＤＳの見方が分からない 

 → 「化学物質管理入門」EPISODE２をご覧ください。 
 
４ 化学物質を含む製品を小分けの容器に移している場合、容器に化学物質の名称、人体に及ぼす

影響、貯蔵又は取り扱い上の注意について書かれたラベル表示を行っている? 
  □ はい、又は小分けの容器に入れていない 
  □ いいえ  → 「化学物質管理入門」EPISODE１をご覧ください。 
 
 
５ 危険・有害性のある化学物質を含む製品の取扱いについて、ＳＤＳの記載を参考に、社内の取

扱い状況下でのリスクを評価している? 
  □ 全部の製品について行っている 
  □ 行っていない製品がある 

 → 「化学物質管理入門」EPISODE３～５をご覧ください。 
 
６ リスク評価の結果、化学物質を含む製品の取扱い状況の改善を行っている? 
  □ はい、または、どの製品もリスクが十分低い 
  □ いいえ、または、一応低減策を取っているが不十分 
    → 「化学物質管理入門」EPISODE６をご覧ください。 
 
７ 化学物質を含む製品の使用状況の把握 （上記１）リスク評価 （上記５）、取扱い状況の改善（上

記６）に現場の労働者を参加（意見聴取や会議への参加等）させている? 
  □ はい 
  □ いいえ  → 「化学物質管理入門」EPISODE６をご覧ください。 
 
８ リスク評価 （上記５）の結果や取扱い状況の改善（上記６）の内容を労働者に周知している? 
  □ はい 
  □ いいえ  → 「化学物質管理入門」EPISODE８をご覧ください。 
 
９ 上記の化学物質の管理を担当する「化学物質管理者」及び、マスク、手袋等の保護具を社内で

使用している場合は必要な教育等を受けた「保護具着用管理責任者」を選任して社内で周知して
いる? 

  □ はい 
  □ いいえ  → 「化学物質管理入門」EPISODE９をご覧ください。 


