
　

就職に有効な任用資格を全員が取得できるよう支援

します。講義では福祉への理解、介護職員としてのお

もいやりと助け合う精神も養成します。また、介護現

場でも必要なパソコンの基礎知識や基本操作も学べま

す。そして、地域社会への関心と共に、訓練生自身が

主体的に就職への意欲と自己肯定感を持てることを目

標とします。

【目標とする資格取得】介護職員初任者研修

1 訓練内容

令和７年１０月２１日(火)
集合時間 午前９時２０分（受付開始 午前9：00～）

＜選考場所＞ 奄美市社会福祉協議会 ４階 奄美市名瀬長浜町５番６号 【駐車場なし】

＜選考方法＞ 国語・数学 及び 面接

※選考日の案内は、改めて行いませんので、ご承知おきください。

雇用保険受給資格者等で公共職業安定所に求職申し込みを行っている方。

（選考については、雇用保険受給資格者を優先します。）

■ 職業訓練の受講を検討されている方へ

あらかじめハローワークで職業相談、キャリアコンサルティングを

受け、ジョブカードを作成することをお勧めします。

3 訓練期間

2 募集対象者

管轄の公共職業安定所でお申し込みください。4 応募方法

令和7年9月1日(月)～令和7年10月8日(水)5 募集期間

社会福祉法人 奄美市社会福祉協議会(℡ 0997-52-7601)

〒894-0036 奄美市名瀬長浜町5-6

6 訓練機関

＜訓練場所＞

無料（但し、テキスト代6,000円程度は本人負担。また職業訓練生総合保険への加入も必須となり、

保険料3,100円も本人負担となります。）

※雇用保険受給資格者は、訓練期間中の基本手当が支給されるほか、一定の条件により受講手当・

通所手当も支給されます。訓練期間中、雇用保険や訓練手当等のない方は、一定の要件を満たせば、

国の「職業訓練受講 給付金」を利用できます。

7 受 講 料

8 手 当 等

選 考 日

令和7年度 公共職業訓練【定員２２人】

鹿児島県立吹上高等技術専門校

〒899-3302 日置市吹上町中之里1717

TEL：099-296-2050

令和7年11月14日（金）～ 令和8年2月13日（金）

（午前9時00分～午後3時50分 但し、土日祝日は休み）

◇問合せ先◇

【訓練コース番号：5-07-46-133-05-0106】

】

※ 応募者が１０人に満たない場合は訓練を中止する場合があります。◆パソコン基礎講座あり◆



介護・福祉科【初任者研修】F③

コース番号
吹上−３

「介護職員初任者研修」修了者として資格認定を得て、資格を活かした就労を目指す。
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高齢者と健康 6
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修了式 3

●訓練場所・選考会場

TEL：0997-52-7601

委託訓練カリキュラム
（訓練実施者）社会福祉法人 奄美市社会福祉協議会

訓練科名 想定する就職先
の職務

介護老人福祉（保健）施設 介護職員
訪問介護事業所 訪問介護員
通所介護事業所 介護職員など訓練期間 令和7年11月14日（金）〜令和8年2月13日（金）

訓練目標
介護職員初任者研修に必要な研修を網羅した講義演習を行う。
【目標とする資格取得】介護職員初任者研修

仕上がり像

 
訓
 
練
 
の
 
内
 
容

科  目 内  容
入所式 入所式  （ワークガイダンス）
職務の理解 介護職の仕事と働く現場の理解
介護における尊厳の保持 人権と尊厳を支える介護
自立支援

 
老化の理解

介護におけるチームのコミュニケーション
老化に伴うこころとからだの変化と日常

・キャリアプランについて

介護の基本 介護職の役割、専門性と多職種との連携・介護職の職業倫理
介護における安全の確保とリスクマネジメント・介護職の安全

快適な住環境整備と介護

認知症の理解 認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活・家族への支援

障害の理解 障害の基礎的理解・障害の医学的側面の基礎的理解・家族の心理・関わり支援
の理解

こころとからだのしくみと生活支援技術 基本知識の学習（介護の基本的な考え方）

主要な機械設備（参考） 車椅子10台・ポータブルトイレ3台・ベッド3台・杖4脚他等

介護過程の基礎的理解
総合生活支援技術演習

食事に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護

入浴と清潔保持に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介
護
・調理実習

睡眠に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護

〒894-0036 奄美市名瀬長浜町5-6   社会福祉法人 奄美市社会福祉協議会

振り返り
就職支援

介護施設体験

総訓練時間 324 時間（学科 168 時間、 実技 156 時間）

振り返り・修了評価試験
就職活動支援

実
 
 
 
技

こころとからだのしくみと生活支援技術

就職支援

生活援助

救急救命講座

学
 
 
 
科 キャリアコンサルティング

 
パソコン基礎講座 ・表計算・文書作成等の基本操作方法

介護に関するこころとからだのしくみ基礎的理解

自立に向けた介護

就職支援 ・手話講座

介護・福祉サービスの理解と医療との
連携

介護保険制度等
医療との連携とリハビリテーション
障害者総合支援制度とその他の制度

介護におけるコミュニケーション技術 介護におけるコミュニケーション

整容に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護
移動に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・施設見学

排泄に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護

キャリアコンサルティング ・キャリアプランについて
・利用者様の緊急時対応等
死にゆく人に関するこころとからだのしくみと終末期介護


