
募集定員：  ２０名  

応募状況により訓練を中止する場合があります。 

応募資格 

公共職業安定所に求職申込みを行っている方 

公共職業安定所長の受講指示又は受講推薦を受けることができる方 

訓練受講を希望される方は，職業相談を受けてください。 

手 当 等 

雇用保険受給資格者は，基本手当等が支給されます。 

上記以外の方は，一定の条件により国の「職業訓練受講給付金」制度を利用できる場合があります。詳しくは公共職

業安定所へお問合せださい。 

鹿児島県公共職業訓練   鹿児島県が民間教育訓練機関に委託して実施する再就職のための公共職業訓練です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訓練会場：大隅地域福祉事業所ゆらおう講座室 
鹿屋市新生町２０－５オガワビル１０３号  TEL ０９９４－４２－７０７７ 

 

 

 

 

 

 

資格取得目標 介護職員初任者研修課程修了 

 

受講料無料 

       

事前説明会 
   ハローワーク鹿屋 

        2 階会議室 

９／１７（水） ９：００～ 

１０／ １（水） ９：００～ 

１０／１５（水）１１：００～ 

１０／２２（水）１０：００～ 

１０／２９（水）１１：００～ 

１１／５（水）  ９：００～ 

 

訓練コース番号 ５－０７－４６－１３３－０５－０１１１ 

募集期間 R７             

9/1（月）～ 

   11/5（水） 

受講生募集 

       

 

訓練期間 ：令和７年１１月２６日(水)～令和８年２月２５日(水) 

９時００分～１５時５０分 ［３ヶ月間］（原則，土・日・祝日は休講） 
 

 

応募手続き 

雇用保険受給者は，雇用保険受給資格者証をご掲示ください 

応募者は，入校願書に必須事項を記入し，写真を貼付のうえ，

公共職業安定所窓口に直接ご本人が提出してください。 

（写真：縦４ｃｍ×横３ｃｍ，６か月以内に撮影したもの） 

 

 

必要経費 ： テキスト代６，９９８円(税込) ・職業訓練生総合保険 ３，１００円（必須加入）  

・施設体験時前の健康診断料（検便・胸部レントゲン）は自己負担となります。 

 

訓練の詳細について知りたい，訓練会場を見学したいという方は，お気軽に

大隅地域事業所ゆらおうまでご連絡ください。TEL ０９９４－４２－７０７７ 

介護職員養成科 K② 



選考試験 令和７年１１月１４日（金） 
受付時間 午前8時 30 分～ 案内・説明 午前 8時 50分～ 

選考内容 国語，数学，面接 

筆記試験 午前９時～（50 分） 面接 午前 10時～ 

筆記用具（鉛筆，消しゴム）をご持参ください。 

試験会場 鹿児島県立鹿屋高等技術専門校 

住所：鹿屋市川西町３４８２ Ｔｅｌ：0994-44-8674 
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科  目 内         容 時 間 
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介護職員初任者研修 

①職務の理解 

②介護における尊厳の 

  保持・自立支援 

③介護の基本 

④介護・福祉サービスの 

 理解と医療との連携 

⓹介護におけるコミュニケーション  

⑥老化の理解 

⑦認知症の理解 

 

⑧障害の理解 

 

 

⑨こころとからだのしくみと        

生活支援技術 

 

 

振り返り,評価 

ビジネス講座 

介護関連講座 

 

 

 

就職支援 

オリエンテーション 

 

・多様な介護サービス ・介護職の仕事内容や働く現場の理解 

・人権と尊厳を支える介護 ・自立に向けた介護 

・介護職の役割、専門性と多職種との連携 ・介護職の職業倫理 

・介護における安全の確保とリスクマネジメント ・介護職の安全 

・介護保険制度 ・障害者総合支援制度とその他の制度 

・医療との連携とリハビリテーション 

・介護におけるコミュニケーション ・介護におけるチームのコミュニケーション 

・老化に伴うこころとからだの変化と日常 ・高齢者と健康 

・認知症を取り巻く状況 ・医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 

・認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活  ・家族への支援 

・障害の基礎的理解 ・障害の医学的側面の基礎的知識  

・家族の心理の理解、 

・かかわり支援の理解 

・介護の基本的な考え方 ・介護に関するこころのしくみの基礎的理解      

・介護に関するからだのしくみの基礎的理解  

・生活支援技術演習（介護過程の基礎的理解、総合生活支援技術） 

・事業所等におけるOJT・Off+JT ・振り返りの課題 

・修了評価試験に向けて復習（試験対策） ・修了評価試験（学科） 

・履歴書作成   ・ボールペン字 

・介護事務                                                     

（①介護保険制度②請求の仕方③実際の請求の仕方と給付管理を学ぶ） 

・認知症サポーター養成講座 ・福祉レクリエーションを考える  

・施設体験（振り返り）・福祉用具体験 ・認知症、福祉レクを学ぶ 

・個人面談（キャリアプランシート作成）求人情報案内 

・施設体験前、就労に向けて 

   85h 
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介護職員初任者研修 

こころとからだのしくみと生活支援技術 

（演習、実技） 

 

 

 

 

 

振り返り・評価 

介護関連講座 

 

施設体験 

情報化社会の基礎概論 

・生活と家事  ・快適な居住環境整備と介護   

・整容に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・移動・移乗に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・食事に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・入浴・清潔に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・睡眠に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・排泄に関するこころとからだのしくみと自立に向けた介護 

・死にゆく人に関するこころとからだのしくみと終末期介護 

・実技テスト、実技復習 

・音楽セラピー・手話体験 ・グラウンドゴルフ体験  ・３B体操 

・ＡＤＬ（日常生活動作）・福祉レク実践 

・施設体験（入所施設、通所施設、訪問介護事業所等 

・情報リテラシー。情報モラル，コンピュータの仕組み 

ネットワークの仕組み，Windowsの基礎，専門用語の解説 

    50h

  

 

  

 

 

 

 

     5h 

    20h 

         

30h 

   24h 

                                 総訓練時間 ３０８ 時間（学科 １７９  時間，実技 １２９  時間） 

●特別養護老人ホーム   ●グループホーム   ●デイサービス   ●通所リハビリ  

●病院・診療所 ●放課後等デイサービス ●障がい者福祉施設 ●就労継続支援事業所 など 
◎想定する就職

先         

◆受講者の個人情報については，公共職業訓練に係る業務に使用し，訓練受託機関・施設へも提供します。 

◆訓練修了後は，就職先等の報告が義務付けられます。また，修了者の就職状況を把握するため，就職先， 

ハローワークなどに確認を行うことがあります。◆提出された入校願書は返却しませんのでご了承ください。 

〈問合せ先〉 

ハローワーク鹿屋  0994-42-4135   

ハローワーク大隅  099-482-1265 
 

 選考当日，諸般の都合により受験できない場合は， 
速やかに当校までご連絡ください。 

また，受講申し込み後，試験についての案内は， 
あらためて行いませんのでご注意ください。 
 

 


