
会 場 リナシティかのや(鹿屋市市民交流センター）（鹿屋市大手町１番１号 TEL 35-1001）

開 催 日 令和　７　年　　３　月　　５  　日　（水曜日）
受 講 定 員 　１０　名
講 習 時 間 １３：３０　～　１５：３０

※ 受 付 開　始　　１３：１５～

【受講内容】 （ 基 本 コ ー ス ）　・・・　座 学 が 中 心 で す
○再就職のための求職活動の進め方
○自己理解に関すること
○求職活動のノウハウに関すること

対面セミナー
会 場 ハ ロ ー ワ ー ク 鹿 屋　　２ 階 会 議 室
開 催 日 下 表 の と お り
受 講 定 員 1 ５　名
講 習 時 間 １４：３０　～　１５：３０

※ 講 習 受 付 時 間　１４：１０～１４：２５

ハローワーク鹿屋　TEL0994-42-4135( 41#)

１ 月 ２ 月 ３ 月
 【 ＮＯ．１ 】

１月　１４日（火） 　２月　４日（火） ３月１１日（火）   履歴書の書き方
   職務経歴書の作成方法
 【 ＮＯ．２ 】

１月　２８日（火） 　２月２５日（火） ３月２５日（火）
   好印象を与える面接とは

求職活動支援セミナーを開催します

☆「面接マナーの重要性を確認出来て面接を受けるのに自信が持てた。」

☆「応募前にセミナーを受ける事によって準備が出来る事があるのでよかった。」

☆「今後の就職活動に活かしていけるような内容が充実していた。」

☆「履歴書の書き方など分かっていたつもりでも知らなかった事がありわかりやすかった。」

☆「最近増えているWeb面接の注意点等聞けてよかった。」

講師によるセミナー

受 講 希 望 の 方 は 、事 前 に 「 受 講 整 理 券 」 の 交 付 を 受 け て く だ さ い 。
受 講 整 理 券 は 、 総 合 受 付 ・ 紹 介 窓 口 に て お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

就活ポイントセミナー

受講者の声

再就職に向けての履歴書・職務経歴書の作成、自己理解、面接対策などの

講習を実施致します。
こ れ ら の セ ミ ナ ー は 、雇 用 保 険 失 業 認 定 の 求 職 活 動 実 績 １ 回 に カ ウ ン ト さ れ ま す 。
※同 じ 内 容 の セ ミ ナ ー を ２ 回 以 上 受 講 さ れ て も カ ウ ン ト は １ 回 に な り ま す 。

このセミナーは完全予約制です。受講希望の際は必ず予約を取ってからの参加をお願い致します。

再就職のための

求職活動の進め方

を学びたい方

久しぶりの求職

活動で応募書類

作成や面接につ

いて基本的なこ

とが知りたい方



キャリアアップセミナー（Ｗｅｂ）

※申し込みは直接キャッチワークかごしままでお願いします。（別紙チラシ参照）
上記セミナーはオンライン参加かハローワーク会場かお選びいただけます。

ジョブ・カード活用セミナー　

●対面セミナー

主催： 鹿児島キャリア形成・リスキリング支援センター
内容： これまでの仕事を整理して（ジョブ・カードを活用）これからの
　　　　仕事について考えてみましょう

日程・テーマ

　　２月１９日（水）自分に合う仕事を見つけるための、３ＳＴＥＰ　～ジョブ・カード活用セミナー～

開催時間 １４：００～１５：００
会　場 ハローワーク鹿屋　２階会議室
定　員 １０名
申し込み方法 ハローワーク鹿屋 ０９９４－４２－４１３５　（４１＃）

●オンラインセミナー

日程 毎月２回　第２週及び第４週（ホームページよりご確認をお願いします）
テーマ 描こう！自分らしいキャリア　～ジョブ・カード活用セミナー～
開催方法 オンライン（ZOOM利用）
定員 ２０名

申し込み方法 キャリア形成・リスキリング支援センターHP内「全国イベント情報」

  　　　　　ハローワーク鹿屋　TEL0994-42-4135( 部門コード41#)

②円滑な仕事に必要
なコミュニケーション

③仕事の成果を上げる
モチベーション管理

２月２１日（金）

３月２１日（金）

①キャリアの振り返り
と将来設計

「公的職業訓練」紹介

主　催　キャッチワークかごしま（鹿児島県若者就職サポートセンター）
会　場　ハローワーク鹿屋　会議室
定　員　３名

１３：３０～１４：３０ １４：３０～１５：３０ １５：３０～１６：３０

再就職に向けてWｅｂセミナーを開催してます

こ れ ら の セ ミ ナ ー は 、雇 用 保 険 失 業 認 定 の 求 職 活 動 実 績 １ 回 に カ ウ ン ト さ れ ま す 。
※同 じ 内 容 の セ ミ ナ ー を ２ 回 以 上 受 講 さ れ て も カ ウ ン ト は １ 回 に な り ま す 。


