
開催概要

自己理解が深まるジョブ・カードを使ったセミナーを開催!
自分の強み・価値観・今後のやりたいことを一緒に書き出してみませんか?

※雇用保険受給中の方は、求職活動実績になります。
（鹿児島県のハローワークをご利用の方が対象です。）

メイン会場 ● 会場 : ハローワーク川内 合同庁舎1階 大会議室
● 定員 : ２０名

TEL:０９９６－２２－８６０９

ご希望の開催場所の、各ハローワークの窓口もしくはお電話でお問い合わせ・お申込みください。

お申込み方法

自分らしく働きたいと思うけれど、何から始めていいかわからない
〈こんな方におすすめです〉

ハローワーク川内

２月４日（火） 参加費無料 予約制

サテライト会場

● 会場 : ハローワーク川内 宮之城出張所 会議室
● 定員 : 5名

● 会場 : ハローワーク出水 会議室
● 定員 : 3名

TEL:０９９６－５３－０１５３ハローワーク川内 宮之城出張所
TEL:０９９６－６２－０６８５ハローワーク出水

日 時 : ２月４日（火） 14:00～15:15

お問合せ
鹿児島キャリア形成・リスキリング支援センター
〒892-0842 鹿児島市東千石町1-38 鹿児島商工会議所ビル 10F 株式会社パソナ内

☎ 099-248-9339
✉ carigaku_kagosh＠pasona.co.jp
HP:https://carigaku.mhlw.go.jp/

厚生労働省 令和6年度キャリア形成・リスキリング推進事業
（本事業は、厚生労働省より株式会社パソナが受託し運営しています）

ジョブ・カード活用セミナー

自分に合う仕事を見つけるための
３STEP

応募書類・自己ＰＲに何を書いたらいいか、整理したい



国家資格キャリアコンサルタントの
資格保持者とともに、

お一人お一人のペースに合わせて、
60分程度、今後のお仕事に関する
コンサルティングを行います。

ご利用は無料です。

筆記用具と
ジョブ・カードを
ご準備ください。 詳細は

こちらから。

ジョブ・カードを書いてみて、そしてセミナーに参加して出てくる様々な計画、思い、
考え、未来へのワクワクと、そして不安……など。
キャリアコンサルティングで話していくことで、もっとクリアになっていきます。

気軽にお試しください。守秘義務を尊重した、安心・安全の場です。

鹿児島キャリア形成・リスキリング支援センター
〒892-0842 鹿児島市東千石町1-38 鹿児島商工会議所ビル 10F 株式会社パソナ内

☎ 099-248-9339
✉ carigaku_kagosh＠pasona.co.jp
HP:https://carigaku.mhlw.go.jp/

厚生労働省 令和6年度キャリア形成・リスキリング推進事業
（本事業は、厚生労働省より株式会社パソナが受託し運営しています）

これまでどのような仕事をしてきたか?
これまでどのような学びをしてきたか?

可視化するのが、
ジョブ・カードです。

ジョブ・カードを作成することで「今後どのような仕事がしたい
のか」、「どのように働きたいのか」、「何ができるのか」、気付き
考えることができます。

▼詳細は
こちらから

ジョブ・カードとは?

ジョブ・カード活用セミナーとは?

用意していただくのは、
筆記用具のみ。

「自分らしく働いていく」を実現するために
必要なワークを、ポイントとなる考え方を
お伝えしながら、サクサクと進めていきます。

集中しながら考えていけるので、
あっという間の時間です。

一人で考えるのは大変だな
という方にぴったりのセミナーです。

キャリアコンサルティングとは?

ジョブカード活用セミナー×キャリアコンサルティング


