
担当：澤田・松元・上田

〈オンライン〉面接対策

12月6日（金）
14:00～16:00

【ＷＥＢ面接を
体験しよう！】

定員６名

12月13日（金）
14:30～16:00

【自己アピールを
考えよう！】

・WEB面接の注意点
・面接選考で見られるポイント
・WEBで面接を体験しよう

～自分らしい働き方を見つけよう！～

〈 対 面 〉 自己理解 定員８名

■参加メリット！
①セミナー受講後のフォローアップ（就職までの伴走支援）
②今後のイベント・セミナーなどの情報提供
③就職前に最低限知っておいてほしいルールをまとめたハンド
ブックなど （厚生労働省作成）の提供

・自分の強みを言語化する
・伝えたいことを整理
・印象に残る伝え方
・自己アピールを伝えてみよう
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