
担当：澤田・松元・上田

■場所 ： 鹿児島新卒応援ハローワークセミナールーム（アイムビル６F)
※開始10分前までに、アイムビル６Fのセミナールームへお越しください。

■対象 ： 大学・短大・専修学生等・既卒３年以内の方

■定員 ： 12名 ※お申し込み3名以下では実施しない場合がございます。
■服装 ： 普段の服装でお越しください。
■申込み方法：事前に下記お申込みフォームにてお申込みください。

※ハローワーク未登録の方は、事前登録をお願いします。

申 込 み 方 法 等

ご予約は、コチラです！→
〒892-0842
鹿児島市東千石町1-38アイムビル３Ｆ
☎ 099-224-3433

～自分らしい働き方を見つけよう！～

■参加メリット！
①セミナー受講後のフォローアップ（就職までの伴走支援）
②今後のイベント・セミナーなどの情報提供
③就職前に最低限知っておいてほしいルールをまとめたハンドブックなど
（厚生労働省作成）の提供

こんな方におすすめです！
□就活をしたことがない。
□職種や企業選びに迷う。
□面接でうまく話せない。
□やりたいことがわからない。
□人前で話すことが苦手･･･など

就職面接会に向けた
２日間の集中プログラム

『前のめりに面接会へ！』

①10/23（水）14:00～16:30
自己・仕事理解編

②10/30（水）14:00～16:30
自己アピール編

※詳細は、裏面をご覧ください。
※１日のみの受講も可能です！



集中プログラム①

10/23（水） 14:00～16:30
『前のめりに面接会へ！』

～自己・仕事理解編～

就職活動のステップと今するべきことを整理する。自己（強み、価値観、特性
など）と仕事（業界、職種、会社など）について理解し、得た情報から自己と
仕事の接点について考える。求人票を見るポイントなどを理解し、就職面接会
で訪問したい企業を選定する。

10/30（水） 14:00～16:30
『前のめりに面接会へ！』

～自己アピール編～
●目標：印象の良い立ち居振る舞いを体得し、自信をもってアピールできる

ことを目指す。

集中プログラム②

●目標：就活において自分が重視する“ジク”の確立を目指し、面接会への参
加意欲を高める。

面接会に参加する意義や目的を理解する。自己アピールについて再構築する。
感じの良い伝え方、聴く力と話す力を体得するためのトレーニングワーク。
就職面接会の動きをシミュレーション！自己PRを伝える練習をする。

定員
12名

定員
12名


