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鹿児島労働局ＨＰ 

（ https://jsite.mhlw.go

.jp/kagoshima-roudoukyo

ku/） 

名瀬労働基準監督署からのお知らせ 

鹿児島県の最低賃金 

1 時間 853 円 

（Ｒ４．１０．６～） 

 
健康診断の結果について医師の意見聴取を行っていますか 

 
事業場として従業員に健康診断を受けさせていることと思います

が、健康診断の結果、例えば高血圧で要再検査とか要経過観察などの
判定が記載されることがあります。 

このような判定を、異常の所見があると言いますが、異常の所見が
あった健康診断結果については、労働者数が 50 名以上の事業場は、
事業場の産業医から意見聴取を行うこと、労働者数が 50 名未満の事
業場は、地域産業保健センターに依頼して医師の意見聴取を行うこと
ができるようになっています。 

ここで、医師の意見聴取とは、例えば先ほどの健康診断の結果、高
血圧で要再検査となっていた場合、事業場でそのまま普通に働いても
らって大丈夫かどうかを知るため、医師の意見を聴くというもので
す。 

医師は、健康診断の結果から、通常勤務可とか、労働時間を短くす
るなどの就業制限が必要とかの判断をされますので、その意見を参考
に該当労働者とも協議して働き方を決めていくこととなります。 

労働安全衛生法の趣旨とは異なりますが、例えば不幸にも従業員が
交通事故の加害者となり、健康診断の結果が、高血圧で要再検査とな
っていたのに医師の意見を聴いていなかった場合、該当事業場は何を
根拠にして普通に働かせていたのかを問われた場合に窮することが
想像されます。 

奄美市、大島郡の事業場の皆様で労働者数が 50 名未満の場合は、
大島郡地域産業保健センター（電話 0997（５３）1993）で医師の
意見聴取を無料で行うことができますので、是非ご相談ください。 
なお、健康診断実施から 3 か月以内に医師の意見聴取を行うことが
約束事となっていますので、もし 3 か月を過ぎそうな場合は、次回
から早めに相談していただきますようお願いいたします。 

 名瀬労働基準監督署 

TEL 0997-52-0574 
FAX 0997-52-6869 

「
労
災
か
く
し
は
犯
罪
で
す
。
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職
場
で
労
働
者
が
労
働
災
害
に
よ
り
休
業
し
た

場
合
、
所
轄
の
労
働
基
準
監
督
署
に
「
労
働
者
死

傷
病
報
告
」
の
提
出
が
必
要
で
す
。 

ま
た
、
労
働
災
害
に
健
康
保
険
は
使
え
ま
せ
ん
。 

も
し
、
休
業
を
伴
う
労
働
災
害
が
発
生
し
た
場

合
は
、
労
災
隠
し
と
疑
わ
れ
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、

速
や
か
な
報
告
等
を
お
願
い
し
ま
す
。 

 

全
国
労
働
衛
生
週
間 

（
10
月
１
日
～ 

７
日
） 

 準
備
期
間
（
９
月
１
日
～
30
日
） 

 

ス
ロ
ー
ガ
ン 

「
目
指
そ
う
よ
二
刀
流 

 

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
職
場
」

 

全
国
労
働
衛
生
週
間
準
備
月
間
説
明
会
は
、

次
の
日
程
で
開
催
さ
れ
ま
す
。 

９
月
６
日
（
水
）
13
時
30
分
～ 

 

徳
之
島
建
設
会
館
（
全
産
業
） 

９
月
７
日
（
木
）
14
時
～ 

 

和
泊
町
中
央
公
民
館
（
全
産
業
） 

９
月
14
日
（
木
）
14
時
～ 

 

与
論
町
中
央
公
民
館
（
全
産
業
） 

９
月
20
日
（
水
）
10
時
～ 

 

奄
美
振
興
会
館
（
全
産
業
） 

９
月
21
日
（
木
）
13
時
30
分
～ 

 

瀬
戸
内
建
設
業
協
会
（
全
産
業
） 

９
月
26
日
（
火
）
13
時
30
分
～ 

 

喜
界
町
中
央
公
民
館
（
全
産
業
）   
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