
 

 

 

株式会社 健康家族 

■ 所在地：鹿児島県鹿児島市平之町10-2 

■ 業 種：健康食品通信販売業   

■ 従業員数：379人（男性60人、女性319人） 

■ 代表者名：代表取締役 藤
とう

 朋子
と も こ

                               

 

 
     
 
 

〇従業員が働きやすい環境づくり 

 時間外労働の削減、育児・介護短時間勤務制度の活用推奨、質の高い託児所運営等、 

 ワーク・ライフ・バランス実現に向けた取り組みを継続している。 

  

 

〇管理職に占める女性比率 

対象者となる男女社員にキャリア形成していくイメージ・意欲を持ってもらい、管理職 

育成を行っている。 

管理職（係長以上）に占める女性労働者の割合：36.4％  
 
 
 
 

   (参考)行動計画の目標（計画期間：平成２９年２月１日～令和４年１月３１日） 

   目標１：男女の継続年数の差を２年以下とする。 

   目標２：対象者となる男女社員に、キャリア形成していくイメージ・意欲を持ってもらう。 

 

 

 

女性の活躍推進に向けた主な取組 

 


