
集合型セミナー 会場：ハローワーク出水２階

月 日 定員

5月 24日(金) 4

6月 21日(金) 10

7月 12日(金) 4

2日(金) 4

9日(金) 10

13日(金) 4

20日(金) 4

1日(火) 4

18日(金) 4

25日(金) 10

15日(金) 4

29日(金) 10

4日(水) 4

13日(金) 10

20日(金) 4

17日(金) 4

24日(金) 4

4日(火) 4

14日(金) 10

21日(金) 4

3月 7日(金) 10

ビデオセミナー 集合型には参加できない…そんなあなたにはコチラがオススメ！
ハローワーク出水１Fの奥のスペースにて、再就職に役立つ内容のビデオを視聴していただけます。

2月

14：00～15：00

（受付13：45～）

【ジョブ・カード活用セミナー】

全年齢層対象。これからの仕事について考えてみよう。

キャリア形成・リスキリング支援セ

ンター

13：30～15：30

（受付13：15～）

【基本コース】

全年齢層対象。就職活動している方ならどなたでも。

鹿児島労働局

（外部講師）

13：30～16：30

（受付13：15～）

【キャリアアップセミナー】

35歳未満の若年者、就職氷河期世代（35～56歳）向け

キャッチワークかごしま

（若年者支援担当）

10：00～11：30

（受付9：45～）

【求職者マイページ活用セミナー】

全年齢層対象。スマホが苦手な方にも優しく教えます!

ハローワーク出水

（就職支援ナビ）

※先着順ですので、申し込み（予約）はお早めに。１F総合受付またはお電話にて（0996-62-0685）

※諸事情により変更・中止になる場合がありますので、あらかじめご了承ください

＊１F総合受付へお申し込みください

＊9：00～16：00の間であれば、いつでもOK！

＊最大２名まで同時視聴可能です

1月

13：30～16：30

（受付13：15～）

【キャリアアップセミナー】

35歳未満の若年者、就職氷河期世代（35～56歳）向け

キャッチワークかごしま

（若年者支援担当）

10：30～11：30

（受付10：15～）

【子育て就職支援セミナー】お子様同伴OK！

育児をしながら就職活動している方にオススメ。

ハローワーク川内

（マザーズ担当）

12月

14：00～15：00

（受付13：45～）

【ジョブ・カード活用セミナー】

全年齢層対象。これからの仕事について考えてみよう。

キャリア形成・リスキリング支援セ

ンター

13：30～15：30

（受付13：15～）

【基本コース】

全年齢層対象。就職活動している方ならどなたでも。

鹿児島労働局

（外部講師）

13：30～16：30

（受付13：15～）

【キャリアアップセミナー】

35歳未満の若年者、就職氷河期世代（35～56歳）向け

キャッチワークかごしま

（若年者支援担当）

11月

13：30～16：30

（受付13：15～）

【キャリアアップセミナー】

35歳未満の若年者、就職氷河期世代（35～56歳）向け

キャッチワークかごしま

（若年者支援担当）

10：00～11：30

（受付9：45～）

【求職者マイページ活用セミナー】

全年齢層対象。スマホが苦手な方にも優しく教えます!

ハローワーク出水

（就職支援ナビ）

10月

14：00～15：30

（受付13：45～）

【ジョブ・カード活用セミナー】

全年齢層対象。これからの仕事について考えてみよう。

キャリア形成・リスキリング支援セ

ンター

13：30～16：30

（受付13：15～）

【キャリアアップセミナー】

35歳未満の若年者、就職氷河期世代（35～56歳）向け

キャッチワークかごしま

（若年者支援担当）

13：30～15：30

（受付13：15～）

【基本コース】

全年齢層対象。就職活動している方ならどなたでも。

鹿児島労働局

（外部講師）

9月

10：45～11：45

（受付10：30～）

【子育て就職支援セミナー】お子様同伴OK！

育児をしながら就職活動している方にオススメ。

ハローワーク川内

（マザーズ担当）

13：30～16：30

（受付13：15～）

【キャリアアップセミナー】

35歳未満の若年者、就職氷河期世代（35～56歳）向け

キャッチワークかごしま

（若年者支援担当）

10：30～11：30

（受付10：15～）

【子育て就職支援セミナー】お子様同伴OK！

育児をしながら就職活動している方にオススメ。

ハローワーク川内

（マザーズ担当）

8月

14：00～15：00

（受付13：45～）

【ジョブ・カード活用セミナー】

全年齢層対象。これからの仕事について考えてみよう。

キャリア形成・リスキリング支援セ

ンター

13：30～15：30

（受付13：15～）

【基本コース】

全年齢層対象。就職活動している方ならどなたでも。

鹿児島労働局

（外部講師）

10：45～11：45

（受付10：30～）

【子育て就職支援セミナー】お子様同伴OK！

育児をしながら就職活動している方にオススメ。

ハローワーク川内

（マザーズ担当）

13：30～15：30

（受付13：15～）

【基本コース】

全年齢層対象。就職活動している方ならどなたでも。

鹿児島労働局

（外部講師）

(060821)

就職活動支援セミナー年間カレンダー
ハローワーク出水で受けることができるセミナーの一覧です。

就職活動ってどうやるの？　応募したいけど自信がない…　何社受けても不採用…

そんな疑問や悩みをお持ちの方にオススメ！就職活動のノウハウを教えます！！

時間 セミナー内容
主催

（講師）

令和6年度版

自己分析（28分） 面接トレーニング（31分） 社会人のマナー （44分）

履歴書と職務経歴書の作成法（43分）応募書類の作り方（68分）

この中から観たいものを１つ選んでいただきます


