
無料
※但し、テキスト代として１１，０００円（税込）が自己負担となります。
なお、テキスト代については、訓練初日に徴収いたします。ご不明な点は訓練実施施設にお問合せ下さい。

ハロートレーニング（求職者支援訓練）（実践コース）訓練コース番号 5-04-37-002-19-0066

受講料

訓練期間
令和５年１月１１日（水）～令和５年３月１０日（金）２か月
訓練時間 平日９：３０～１６：２０（土・日・祝はお休みです）

募集期間 11月9日（水）～12月１2日（月）

令和４年12月19日（月） １０：３０～（受付時間１０：００～１０：３０）

選考結果通知発送日 令和４年12月23日（金）

募集人数が多い場合選考を午前・午後に分けますのでご連絡いたします。
AJESTHE登録教室マキシムにて面接・筆記試験実施。 駐車場の有無：無料駐車１０台可能。

（持参物 筆記用具）

募集定員 ９人
（受講申込者が募集定員の半数に満たない場合は、訓練の実施を中止することがあります。）

申込方法 住所を管轄するハローワークにご相談ください。
（受講申込書には、写真（縦40mm×横30mm以内）が必要になります。）
（申込書提出先及び提出方法）
申込書提出先：ＡＪＥＳＴＨＥ登録教室 マキシム 提出方法：持参又は郵送
※郵送の場合は締切日必着。
※持参の場合は平日10時～18時、締切日まで受け付けます。

訓練目標
エステティックサロンにおけるフェイシャル・ボディトリートメント、カウンセリング、接客応対・衛生管理に関する知識及び
技術を習得する

一般求職者の方

主として新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽの影響を受け、在職中で訓練時間に配慮が必要な方。
特定求職者その他公共職業安定所長が認定職業訓練を受講することが適当であると認めた求職者の方

訓練期間中、一定の要件を満たせば、職業訓練受講給付金を活用できる場合があります。

雇用保険受給資格のある方は、訓練期間中、雇用保険失業給付金（基本手当、受講手当
該当者には通所手当）が支給される可能性があります。
詳しくはハローワークにお問い合わせ下さい。

・訓練実施機関名 有限会社クリエイト・ビューティーマキシム
・訓練実施施設名 ＡＪＥＳＴＨＥ登録教室 マキシム

〒761-0313 香川県高松市下田井町550番地１６

０１２０－０２３－４６９ 担当 植田

令和4年 令和4年

その他

当科では、受講生同士で相モデルとなり、実技を行う訓練内容があります。

受験料
各７，７００円（税込）
５，５００円（税込）

１０：００～１７：００
※必ずお電話で

ご予約をお取りください。

施設見学会
（事前予約制）

応募資格

選考日

訓練終了後に取得可能な資格

一般社団法人日本エステティック協会
ＡＪＥＳＴＨＥ認定フェイシャル・ボディエステティシャンコース カリキュラム修了証
※一般社団法人日本エステティック協会修了証は一定の要件を満たす場合に発行されます。
一般社団法人日本エステティック協会
ＡＪＥＳＴＨＥ認定フェイシャル・ボディエステティシャン（任意受験）
一般社団法人日本エステティック協会 美肌エキスパート®（任意受験）

11月24日（木）

12月１日（木） 12月8日（木）

カリキュラム
修了証も発行♪



講座日程（予定）
1月11.13.16.18.20.23.25.30日
2月2.3.6.8.10.13.15.17.20.22.24.27日
3月1.2.3.6.8.10日
ハローワーク来所日2月14日 3月13日

訓練内容

【新型コロナウイルス感染症防止対策】
手指消毒・マスク着用・フェイスシールド着用・非接触体温計・随時換気をしながら行います

無料駐車場有 １０台

最寄駅 琴平電鉄 水田駅 徒歩１５分

ＡＪＥＳＴＨＥ登録教室 マキシム
〒761-0313
香川県高松市下田井町550-16
0120-023-469

１人に１台のデコルテ付き
マネキンで前半の実習、

フェイシャルトリートメント
施術実習を行います♪

訓
練
内
容

訓練概要 ｴｽﾃﾃｨｯｸの業を習得するための知識・技術・接客ﾏﾅｰを身につける

科目 科目の内容 訓練時間

学
科

開講式・修了式 開講式・オリエンテーション(1H)、修了式(1H)

安全衛生 心身の健康管理、作業場の安全管理 2時間

ｴｽﾃﾃｨｯｸの意義 ｴｽﾃﾃｨｯｸの定義、ｴｽﾃﾃｨｼｬﾝの役割と倫理 1時間

関連法規 保険医療関係法令の概要、禁止行為、生活衛生法令の概要 2時間

栄養概論 美容と食生活栄養素と健康 3時間

皮膚概論
皮膚の構造と役割、肌ﾀｲﾌﾟとお手入れﾎﾟｲﾝﾄ、季節と肌について、ｴｲｼﾞﾝｸﾞとお手入れﾎﾟｲﾝﾄ、
女性ﾎﾙﾓﾝと肌への影響、皮膚疾患

10時間

化粧品概論 化粧品の種類、化粧品に用いられる薬剤とその働き 3時間

衛生管理概論 身だしなみ、施設・設備の清浄方法、器具の清掃・洗浄・消毒方法 3時間

ｴｽﾃﾃｨｯｸ施術概論 ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄの効用、ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄの流れ、機器の種類・用途、安全管理の注意点 3時間

身体概論 身体の構造と働き、ＢＭＩ、身体の状態とその原因 10時間

就職支援 履歴書の書き方、職務経歴書の書き方、ジョブ・カード作成方法、面接の受け方 5時間

実
技

ﾌｪｲｼｬﾙﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ施術
実習

施術準備（顧客へのﾀｰﾊﾞﾝ着用・ﾀｵﾙ処理）、ｸﾚﾝｼﾞﾝｸﾞ、ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ施術、ﾊﾟｯｸ塗布、溶液等のふき取
り、整肌、衛生管理実習

18時間

ﾎﾞﾃﾞｨﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ施術
実習

施術準備（消毒液・備品・ベッド）、ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ中の衛生管理、ﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ、溶液等のふき取
り、片付け

18時間

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ基本実習
肌状態のﾁｪｯｸ、ｻｰﾋﾞｽﾒﾆｭｰの説明、顧客の要望の聴取、ｻｰﾋﾞｽ内容の説明、皮膚概論・栄養概論・
化粧品概論の知識を踏まえたスキンケアの説明

4時間

接客応対基本実習
挨拶・笑顔・お辞儀・言葉遣いの基本動作、出迎え、待機、依頼応対、ｸﾚｰﾑ・ﾄﾗﾌﾞﾙ応対、ｱﾌﾀｰｻｰ
ﾋﾞｽ情報提供

2時間

ｴｽﾃﾃｨｯｸ施術総合実習 顧客対応、ﾌｪｲｼｬﾙﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ・ﾎﾞﾃﾞｨﾄﾘｰﾄﾒﾝﾄ施術の一連を通して実施 52時間

職業人講話
【職業人講話】 エステティックサロンに勤める体験談 cocohana・代表 3時間

【職業人講話】 開業について、どんな人材が欲しいか （有）三野・代表 3時間

訓練時間総合計 142時間 学科 42時間 実技 94時間 職業人講話 6時間

就職支援の内容
職業相談の実施、求人情報の提供、
履歴書作成に係わる指導、公共職業安定所が行う就職説明会の周知

求人者に面接するに当たっての指導、ジョブ・カードの作成支援


