
令和 年度８

自己理解
あたなの強み・弱みを知る

求職活動のノウハウ
履歴書・経歴書の作成、面接での自己アピール

自己理解
あたなやりたいこと、できることを知ろう

求職活動のノウハウ
魅力的な応募書類の作成・添削

面接のノウハウ
面接マナー（体験トレーング）

より効果を高めるために、 続けての受講がおすすめです。

※応募書類を持参された方は、添削（チェック・アドバイス）も可能です

▷受講を希望される方は、受講申込書に記入後、総合受付または相談窓口にお申し出ください。

▷お申込後のキャンセルはお早めにご連絡ください。

▷求職活動になります。

再就職のための求職活動の進め方
具体的な就職活動の仕方

基本コース 演習コース

基本コース 演習コース

【会場】 ハローワーク観音寺 2階 大会議室

【就職支援セミナー申込書】

就職支援セミナー就職支援セミナー
コース 定員 4月 5月 6月

基本コース

13：30～15：30

演習コース

13：30～16：30

15名

5名

1日（水）

15日（水）

13日（水）

20日（水）

3日（水）

17日（水）

希 望日 コース 氏    名（年齢） 求  職  番  号

月　　日　 基　本 ・ 演　習 (       )     

無 料 要予約

【お申込・お問合せ】 ハローワーク観音寺（0875-25-4521）
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