
座談会

締切：１／２０（火）

２０２６．１．２１ 水１４：００ １５：３０

●対象：ミドル世代の方で正社員就職を希望される方

●定員：５名 定員になり次第締め切ります。お早めにお申し込みください。
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フリガナ
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昭和
平成

年 月 日 歳

●場所：ハローワーク高松３Ｆ 小会議室

※このセミナーは、雇用保険受給の求職活動として扱われます。

お問い合わせ：ハローワーク高松 ミドル世代窓口担当：越智・佐伯

座談会2026.1.21 14:00～ 

ミドル世代（概ね３５歳～５９歳の方）

結婚や育児、いろんな理由で一度
社会から離れた方や働き方を変え
た方々が復帰の際、漠然とした不
安があると思います。悩みや不
安・心配事などみなさんで共有し、
ざっくばらんにお話しませんか？

女性のための
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