
令和7年度

就職支援セミナー 基本コース

9：45～11：45

4月21日（月）
5月19日（月）
6月16日（月）

＊参加希望の方は窓口にお申し込みください。
＊雇用保険失業給付中の方は、就職活動となりますので雇用保険受給資格者証をお持ちください。

       【基本コース内容】

① 再就職のための求職活動の進め方

    ・具体的な求職活動の仕方

  ② 自己理解
    ・あなたの強み・弱みを知る

  ③ 求職活動のノウハウ
   ・ 履歴書・経歴書の作成、

                面接での自己アピール

問合せ先 ハローワーク土庄 0879-62-1411

要予約 職業紹介窓口まで
お気軽にお声かけください。
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