
   

臨床心理士による 

 

 
■  こんな相談ができます

… ・就職活動がうまくいかない… 

・今一歩就職活動に踏み出せない… 

・気分や生活リズムの悩みがある… 

・就職に向けての焦りや不安、イライラで 

気持ちが落ち着かない… 

就職の実現に向けて、心理的な悩みや不安をお持ちの方を対象に、 

臨床心理士がプライバシーに配慮したコーナーであなたをサポートします。

■  予約制（お問い合わせ、予約方法） 

１人で悩まず 

気軽に相談して 

みませんか？ 

■  場所・日時 

TEL：087-823-8609 

 

場 所 ：しごとプラザ高松 

       高松市丸亀町 13-2 

 

相談は無料です。お気軽にご利用ください。 

臨床心理士とは… 

(財)日本臨床心理士資格認定協会が

認定する法人認定資格です。1998 年に

心の問題を扱う専門家の資格として認可

されました。 

臨床心理士は、問題を抱えた人が自己

成長する為のサポートを目的とします。 

医師とは違って、診断と処方は行って

いません。 

第 1 火曜日      ９：30～12：30 

第 3 火曜日      15：00～18：00 

 ～1回の相談時間は 1時間以内です。～ 

※祝日と年末年始は除きます 

新卒者・既卒者の方のための臨床心理士による相談もあります。 

詳しくは総合受付までご相談ください。 

事前に総合受付またはお電話でご予約ください。 

相談日：第 2・4 土曜日 14：00～17：00 

のご案内 


